
Maslačkov	se	cvijet,	  
Spremio	za	let.  
Na	glavicu	žutu  

Jednog	proljetnog	dana, 
Stavio	kacigu	  

S	tisuću	padobrana.  
 

Sada	samo	čeka, 
Vjetrić	izdaleka,	  
Ili	dječja	usta 

Da	uz	smijeh	i	buku,  
Bijele	padobrančiće	  
Otpuhnu	iz	ruku.  

 
Sretan	se	rasprši 

Na	sve	strane	svijeta.	  
Spreman	da	nagodinu 
Ponovo	procvjeta.

MASLAČAK

• aktivnosti	za	djecu	

• dob	1	i	2



ŠETNJA	LIVADOM

• Cilj	aktivnosti:	razvoj	krupnih	i	sitnih	mišićnih	skupina	,	
boravak	na	otvorenom	,	istraživanje	i	upoznavanje	prirode	.	

		

• Potreban	materijali:	košarica	,	opcionalno	povećalo	i	
rukavice		

		

• Opis	aktivnosti:	s	ciljem	ubiranja	maslačkovih	cvjetova	
odlazimo	na	livadu	udaljenu	od	prometnica	i	drugih	
zagađivača	.	Usmjeravamo	pažnju	na	maslačak	i	
istražujemo	imenujući	dijelove	biljke		,	boje	oblike	,	
Promatramo	,	dodirujemo	zajedno	s	djetetom	cvijet	,	latice	,	
listove....možemo	koristiti	i	povećalo.	

							Ubiremo	cvijetiće	i	nekoliko	listića	te	donosimo	doma.	

				Manji	dio	cvijetića	koristimo	za	igru	a	veći	s	djetetom																							
raspoređujemo	na	kuhinjsku	krpu	da	se	osuši.	Suhe	cvjetove	s	
djetetom	spremite	u	platnenu	ili	papirnu	vrećicu	.



• Potrebni	materijali:	kist	,	zelena	i	žuta	tempera	,	tanjur	za	
boje	,	cvjetovi	i	listovi	maslačka	,	bijeli	papir	za	slikanje	

 
• Opis	aktivnosti:	razrijedimo	temperu	s	malo	vode	,	dijete	

može	miješati	kistom.	Pokažemo	primjerom	kako	slikati	
otiscima	cvijeta	i	listića	ili	pak	za	jako	male,	prstićima.	
Igrajte	se	zajedno	ali	zajedno	i	operite	korišten		pribor,		
osušite	rad	i	ukrasite	dom	!

SLIKANJE	OTISKOM	I	PRSTIMA	
• Cilj	aktivnosti:	razvoj	koordinacije	i	preciznosti	pokreta	,	

kreativnosti	i	mašte	,	upoznavanje	likovnih	materijala	i	
tehnika	



Aktivnost	prilagodite	prema	starosti	i	interesu	djeteta		,	
te	dostupnim	materijalima.



• Cilj	aktivnosti:	razvoj	koordinacije	i	preciznosti	pokreta	,	
kreativnosti	i	mašte	,	upoznavanje	likovnih	materijala	i	
tehnika	

MASLAČKOVA	LAMPICA	
• Potreban	materijal:	plastelin	,	štapići	za	uši	prerezani	na	

pola,	ljepilo	u	stiku	i	kolaž	papir	

 
• Opis	aktivnosti:	jednostavnim	ubadanjem	polovica	

vatenih	štapića	u	kuglicu	plastelina		nastat	će	zanimljiv	
rad	a	dijete	će	se	zabavljati	dok	je	materijala	i	interesa...



• Cilj	aktivnosti:	razvoj	fine	motorike	šake	,	razvoj	sposobnosti	pažnje	
i	koncentracije	,	zabava	i	igra		

• Potrebni	materijali:		šalica	cvijetića	maslačka	,	šalica	vode,	2	šalice	
brašna	,	žličica	soli	,	žličica	dječjeg	ulja	,	žličica	vrhnja	,	zdjela	,	

sjeckalica	,	opcionalno	valjčić	,	modlice	,	dječja	pregača		

• Opis	aktivnosti:	napravite	plastelin	prema	sljedećem	receptu		

Usitnite	cvjetove	s	vodom	,	dodajte	ostale	sastojke	i	izmijesite	čvrsto	
tijesto	da	ne	lijepi		

(	po	potrebi	dodati	brašna	)	.	

Potaknite	dijete	na	igru	,	što	neće	biti	teško	jer	djeca	uglavnom	vole	
igre	ovakvim	materijalima	.	

Kada	uočite	pad	interesa	,	dodajte	u	igru	i	modlice	.	

Plastelin	čuvan	u	vrećici	u	hladnjaku	može	poslužiti	i	sljedeća	tri	,	četiri	
dana	...

MASLAČKOV	PLASTELIN



TAKTILNI	MEMORI	

• Cilj	aktivnosti:	razvoj	fine	motorike	,	pažnje		,	usvajanje	pravila	igre	

• Potrebni	materijal:	poklopci	vlažnih	maramica,	papir,	ljepilo,	čvrsta	
podloga	te	neoblikovani	didaktički	materijal,	vuna,	plastična	žuta	
vrećica,	zeleni	filc	ili	kakav	drugi	materijal.	

• Opis	aktivnosti:	ovdje	je	slikovni	primjer	jednostavne	igre	parnih	
slika.	Istražite	dodirom	sve	dijelove	uz	imenovanje	a	zatim	
poklopite	slike	nastojeći	pronaći	dva	ista.	Djeca	uživaju	otvarajući	i	
zatvarajući	poklopce	a	posebno	je	veselje	kada	pronađu	traženu	
sliku.	Kad	usvoje	pravilo	igre	možete	dodati	još	koji	par,	a	s	
vremenom	izmijeniti	slike	odnosno	temu	.



PLES	MASLAČKA
• Cilj	aktivnosti:	tjelesna	aktivnost,	zabava	

• Opis	aktivnosti:	pronađite	mjesto	koje	je	
sigurno	za	vaše	dijete,	pustite	mu	klasičnu	
glazbu	i	pretvarajte	se	da	ste	maslačkovi	
padobrančići	koji	lete	zrakom	



	IGRA	TRAŽENJA		
• Cilj	aktivnosti:	kretanje,	penjanje,	poštivanje	pravila,	

obiteljska	zabava	

• Potreban	materijal:	cvijet	maslačka,	prekrivači,	krpe,	
namještaj,	stolčić....	

• Opis	aktivnosti:	jednostavnu	igru	skrivanja	i	traženja	
predmeta,	u	ovom	slučaju	to	može	biti	maslačkov	cvijet	

prilagođavamo	potrebi		djece	ove	dobi	–	penjanju	.	Naravno	
u	sigurnim	uvjetima	,	uvijek	uz	pomoć	jednog	od	roditelja,	

dok	drugi	sakriva	predmet	.		

Uživajte	zajedno	!



• Cilj	aktivnosti:	boravak	na	zraku,	kretanje,	razvoj	dijelova	
govornog	aparata		

• Potreban	materijal:	lampice	na	livadi	

• Opis	aktivnosti:	odlazak	na	livadu	iskoristite	za	igru	
ispuhivanja	lampica,	utrkujte	se	tko	će	prvi,	a	možete	ih	i	
pokušati		uhvatiti	u	letu!

ISPUHIVANJE	LAMPICA	

	MASLAČKA



 
• Cilj	aktivnosti:	listanje	i	čitanje	slikovnica	–	razvoj	govora,	

usvajanje	zdravih	i	korisnih	obiteljskih	navika	

• Potreban	materijal:	svakome	šalica	maslačkova	čaja,	
prigodne	slikovnice	(	o	cvijetu,	biljkama	ili	prema	interesu	
djeteta	)	i	stihovi	.	

• Opis	aktivnosti:	prema	receptu	iz	priloga	“	maslačak	u	
kuhinji	“	skuhajte	čaj	od	osušenih	cvjetova		

Odaberite	omiljene	slikovnice	i	uživajte	u	pisanoj	i	pročitanoj	
riječi	s	djetetom	,	razgledavajte	slike	,	imenujte		pokazujući	ih	,	
razgovarajte	..	i	pijte	zdravi	napitak.

ČAJ	I	SLIKOVNICE


