W’m

list Djedjeqg vrtiéa «Tratincica» Koprivnica, 2025. « broj 35




N

Nora Lojan (5) - Moje rukavice

Mila Horvat (5) - Visibabe

Vito Raji¢ (7) - Globus Skupina Smarties - Nas grad



RIJEC
RAVNATELJICE

Draga djeco i poStovani roditelji!

Jos jedna godina je za nama, godina u
kojoj smo se puno zabavljali i igrajuci ucili.

Organizirali smo brojne aktivnosti,
posjete, izlete, stru¢na predavanja... Kao
i uvijek, kod nas u Tratincici bilo je Zivo, a
dani ispunjeni zanimljivim aktivnostima.

Nas dugogodisnji trud i zalaganje na
podrucju ekologije rezultirali su dobivanjem
zlatnog statusa Medunarodne Eko-Skole
na koji smo iznimno ponosni. TratinCice su
sudjelovale u svim vaZnim dogadanjima u
nasem gradu, a Olimpijadu djecjih vrtica
zavrsile s peharom ukupnog pobjednika.

Bili smo domacini MeduZupanijske
smotre projekata s podrucja gradanskog
odgoja, a dva projekta su predstavljena i na
drZavnoj smotri. Dobili smo razna priznanja
i zahvale za sudjelovanja u brojnim
akcijama. Odgojitelji su se educirali diljem
Europe u sklopu Erasmus+ akreditacije.
Jednom rijeCju, vrijeme je proletjelo, a
godina iza nas je bila bogata dogadanjima.

Kraj godine donosi rastanak, a ove
godine ta rije¢ ima dvostruko znacenje.
Pozdravljamo nase TratinCice koje na jesen
odlaze u $kolu te im Zelimo veseo pocetak
novog Zivotnog razdoblja i puno uspjeha u
Skolskim izazovima.

Od jeseni ¢e naSa Koprivnica imati dva
gradska vrtica, TratinCicu i Medenjak, a sve
s ciljem poboljSanja standarda i kvalitete
predskolskog odgoja i obrazovanja.
Rastanak je gorko-sladak i iako VviSe
necemo biti jedan tim, sigurna sam da
¢emo biti velika podrska i najbliZi suradnici
jedni drugima. Svim djelatnicima Tratincice
i Medenjaka Zelim puno srece i uspjeha u
radu, @ malim Tratin¢icama i Medenjacima
Zelim vesele vrticke dane.

Zahvaljujemo svima na lijepoj suradnji i
rijeCima podrSke i pohvale za sve aktivnosti
koje naSe odgojiteljice i strucni suradnici
osmisljavaju za vaSe i naSe maliSane.
Mnogo je planova za sljedecu godinu te se
nadamo da cete nam pomoci u njihovom
ostvarivanju i provedbi.

Nadam se da ce na sljedecim
stranicama svatko od vas naci nesto za
sebe, neku zanimljivu temu, ali isto tako
da Cete steci barem mali uvid u bogatstvo
svega Sto se zbiva u vrticu.
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Klea Pancir (6) - Pauk i mreZa Luna Mihalec (6) - Pauk i mreza
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TELEFON: 048 621-358
UREDNICA: Katarina Flac
LEKTURA: Nataga Vercevi¢ Sandra Oreski
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NASLOVNICA: Meri Halusek (6) - Mi smo Tratin¢ice
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DUETE | MATEMATIKA -
OBILJEZJA UREDNOG |
ODSTUPAJUCEG RAZUOJA

PREDMATEMATICKIH
VJESTINA

Mateja RuZi¢, mag. logoped.,
Josipa Gaspari¢, mag. logoped.

Kada u okolini €ujemo pojam ,,matematika®, naj¢es¢a
nam je uz nju vezana asocijacija - Skola. | to je tocno,
matematicku pismenost, kao i onu jezi¢nu, najsustavnije
ucimo Skolovanjem. No kako bismo moglinaucitiosnovne
matematicke vjeStine u osnovnoj Skoli, potrebni su nam
temelji koje nazivamo matemati¢kim predvjestinama.
Dobro postavljeni temelji u predvjeStinama utjecu na
usvajanje matemati¢kog misljenja, Zelimo li da dijete misli
matematicki, moramo mu pomodi da usvoji vizualno-
prostorne vjestine, koli¢ine i brojeve te matematicki jezik.
TeSkoce u usvajanju matematike stvaraju se najéesée veé
u ranoj razvojnoj dobi i po€inje ih se uocavati ve¢ kada
dijete kre¢e s upoznavanjem koli¢ina i brojeva.

VIZUALNO-PROSTORNE UJESTINE

Kako bismo mogli razumjeti odnose u matematici,
vazno je razumjeti na koji nacin funkcionira
trodimenzionalni svijet, svojstva objekata koji se u njemu
nalaze i na koji nacin objekti i njihova svojstva mogu
utjecati jedni na druge. Ovdje govorimo o prostornom
rasudivanju koje je, jednostavnije re€eno, nacin
razmisljanja koji nam omoguéava da zamiSljamo gdje se
stvari nalaze, kako se kredu i kako se mogu promijeniti
u prostoru. Od percepcije prostora do pretvaranja
trodimenzionalnog u dvodimenzionalne prikaze na
papiru djeca prolaze dug put. Prostorno rasudivanje
kod djece razvija se postepeno igrom, svakodnevnim
aktivnostima i iskustvom. Od najranije dobi bebe pocinju
istraZivati prostor pokretom te s vremenom usvajaju
stalnost objekta, tj. razumijevanje da objekt u prostoru
i dalje postoji i kada ga sakrijemo iz vidokruga. Zatim
pocinju prepoznavati oblike, usvajati osje¢aj za omjere
i razumijevati koncepte poput blizu/daleko, gore/
dolje, veliko/malo i sli€no. Kako bi se razvila

sposobnost vizualizacije matematickih odnosa ~ Z=
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vrlo su korisne igre poput igara s kockama, slagalicama,
LEGO kockama, tangramima. Takoder, djeca ove vjestine
razvijajui crtanjem, bojanjem, modeliranjem plastelinom
ili glinom. Djeca predSkolskog uzrasta navedene vjestine
mogu nadogradivatiigrajudi se kartama, gradedilabirinte,
druStvenimigramasplo€om,aliinekimdigitalnimigramai
aplikacijama za djecu koje poticu prostorno misljenje (npr.
Tetris, Minecraft). Takoder, roditelji mogu aktivno poticati
usvajanje prostornih odnosa kod djece komentiranjem i
postavljanjem pitanja poput: ,,Gdje je to?; Sto je ispod/
iznad toga?; Sto se dogada ako to okrenemo?”.

Klju€na vizualno-prostorna vjeStina koja djeci
pomaZe razumjeti brojeve je subitizacija, sposobnost
vizualnog prepoznavanja koli¢ine bez brojenja. Radi se o
instinktivnom i brzom prepoznavanju koli€¢ine do 4 ili 5
predmeta. Aktivnosti za poticanje subitizacije kod djece
mogu biti igranje kockicama (brojevi i tockice), Memory
igre s koli¢inama (npr. gdje je par s istim brojem tockica
ili pojmova), igre kartama (npr. Uno) koje traZe brzo
prepoznavanje brojeva i uzoraka.
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KOLICINE | BROJEVI

Nacine na koji si osoba predstavlja
koli¢ine i brojeve nazivamo sustavom
numericke reprezentacije,adijelimo
ih na nesimboli€ke i simbolicke. f;

Nesimboli¢ki mentalni sustav 0 O
zapredoc€avanjekoli¢inajeuroden. @ 0 \_
Koli€ine su u njemu predstavljene
na priblizan nacin, bez oslanjanja '
na jezik i simbole, a on omogudava
djetetu uoCavanje razlika u veli€ini
skupina. lIstraZivanja su pokazala
da je ovaj sustav znacajno povezan
s kasnijim uspjehom u matematici te
je on loSe razvijen kod osoba kojima je
dijagnosticirana diskalkulija. Djeca ve¢ s
dvije godine mogqu intuitivho prepoznati broj objekata u
skupini do tri bez da prebrojavaju elemente. Maksimalan
broj za brzu i to¢nu procjenu je do 4 i 5 elemenata, a kod
odraslih i viSe zahvaljujuéi grupiranju podrazaja (moguce
je prepoznati vise od pet predmeta ako su rasporedeni
na odredeni nacin). Sposobnost brze, intuitivhe procjene
koli¢ine osnova je za razvoj sloZenijih koncepata poput
grupiranja i sekvencioniranja, osnova brojanja te razvoja
pojma broja.

Simbolicki sustav numericke reprezentacije odraz
je jezika i kulture, a odnosi se na naCin na koji brojevi i
koli¢ine bivaju predstavljeni pomod¢u simbola, kao §to su
brojke (1, 2, 3...), rije€i (“jedan”, “dva”, “tri”) ili matematicki
znakovi. To je klju¢an dio razvoja matematickog misljenja
kod djece jerim omogucuje da poveZu konkretne koli€ine
s apstraktnim simbolima.

Tijekom treée godine pocinje ,,pravo“ ucenje brojeva
i brojenja te djeca postepeno usvajaju vazna nacela
brojenja.Radise otemeljnim pravilima koja djeca usvajaju
kako bi razumjela Sto znaci brojati i kako se pravilno
broji, a smatraju se osnovom za razvoj matematickog
razmisljanja kod djece.

b

Nekoliko je glavnih nacela brojenja:

. Nacelo stabilnog redoslijeda (ordinalnost)
poredak brojeva je od manjeg prema vecdem, a
poloZaj brojeva u nizu je stalan (jedan, dva, tri...)

-

N

. Nacelo pridruzivanja ,,jedan prema jedan*
pri prebrojavanju predmeta svakom predmetu
pridruZujemo samo jedan broj

w

. Nacelo kardinalnosti
zadnji broj koji izgovorimo predstavlja ukupan
broj predmeta u skupu

4. Nacelo nevaznosti redoslijeda
+ predmete moZemo brojati redoslijedom kojim
Zelimo, sve dok se postuju prethodna nacela

£
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5. Nacelo prebrojivosti
* bez obzira koliko je
elemenata u skupu, oni se
3 mogqu prebrojiti
6. Nacelo konzervacije
l e broj predmeta u skupu neovisan je o
njihovom prostornom rasporedu
i 7. Nacelo reverzibilnosti

* razumijevanje koje promjene utjeCu na
koli€¢inu, a koje ne.

MATEMATICKI JEZIK

Matematicki jezik se sastoji od specificnog
rie€nika i gramati¢kih pravila Cije je poznavanje
temelj za razumijevanje i u¢enje matematike u $koli.
Usvajanje matematickog jezika omogqudéuje tocno
razumijevanje i prenoSenje informacija - ne ostavlja
prostor za dvosmislenost. Neke rijeci koje ¢esto koristimo
u svakodnevnom govoru imaju drukCije, specificno
znaenje u matematiCkom kontekstu. Matematicki jezik
¢ini poznavanje matematickih rije€i i pojmova (npr.
zbroj, razlika, viSekratnik, djelitelj, povrSina, opseq,
jednakostranican, paralelan...), simbola i znakova (npr.
+, -, =,<,> %, V, T - svaka oznaka ima to¢no definirano
znacenje), brojeva i numerickih izraza (npr. 2 + 3,7 x 5,
Y2 - izrazi koji predstavljaju koli€ine i operacije), grafickih
prikaza i dijagrama. Matematicki jezik kod pred3kolske
djece moZemo razvijati u svakodnevnim aktivnostima
opisivanjem matematickih radnji rije¢ima (npr. ,,Dodao
sam joS dvije kocke“), igranjem igara koje ukljucuju
pojmove poput ,vise“, ,manje“, ,izmedu, ,jednako®
povezivanjem simbola s pri€ama ili slikama (npr. + kao
“dodaj”, — kao “uzmi”), razgovorom o problemima (npr.
“Kako si znao da trebas oduzeti?”).




USVAJANJE MATEMATIKE U
PREDSKOLSKOJ DOBI:
MILJOKAZI

* Predvida slijed dogadanja - voda znaci vrijeme za kupanje
* Razumije osnovni uzrok i posljedicu - tresenje zvecke stvara buku
0-1 * Jednostavno “klasificira” - npr. neke igracke proizvode zvuk, a
GODINE druge ne
* Shvada relativnu veli¢inu - beba je mala, a roditelji veliki
* Slusa rijeci koje opisuju veli€inu - viSe, manje, puno, malo

.

Brojevi znace “koliko” - pokazuje prstima koliko ima godina
Recitira neke brojeve

Razumije rijeci kojima se usporeduju ili mjere stvari

Spaja osnovne oblike - razumije jednakost - krug s krugom,...
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Razumije rijeci poput “puno” i “malo”

Pocinje uocavati uzorke u dnevnim rutinama i stvarima - osnova
sekvencioniranja - npr. podne plocice

Prepoznaje oblike - rijeci okruglo, kocka
Odjeljuje stvari prema boji, veli i namjeni
Razumije klasifikacije (matema jezik) - visina, velicina, spol

3-4
GODINE Bro!'i (recitiraz imozZe .p'r.epoznati stavke u grupi
Brojem oznacava kolicinu
Koristi prostornu svjesnost da sastavi slagalice

.

.

SPARIVANJE - vazno za usvajanje pojma broja (“par” - matematicki jezik); zapocinje
u aktivnostima jedan na jedan i pomaze u utvrdivanju koli¢ine (npr. nacrtajte toliko
vozaca da svaki vozi jedan automobil) - omogucuje uvid u koli€inu (jednako, vise ili
manje) bez prebrojavanja

RAZVRSTAVANJE - rastavljanje skupa u nove skupove sa zajednickim obiljeZjima

(npr. pospremanje igracaka - spremi sve karte i kocke)
NIZANJE - prvi, posljednji, pokraj, izmedu (matematicki jezik)

* Usvaja nacela brojanja - kardinalnost - zadnji koristeni broj
4-5 u prebrajanju je broj elemenata
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1-2
GODINE

Predvida uzrok i pesljedicu - Sto e se dogoditi ako $alica padne na pod

3-4
GODINE

GODINE * Shvaca sekvence i povezuje nazive brojeve s koli¢cinom ’ a

* Odgovara na pitanje Sto je vise - je li vise 3 ili 4 bombona

Zbrajanje uz prste na rukama

Prepoznaje veci od 2 broja

Prepoznaje brojeve do 20

Pocinje razumijevati osnovne pojmove vremena - jutro, podne, dani u
tjiednu,...

Slijedi upute u vise koraka - sadrZe rijeci prvi, sljedeci,...

Razumije znacenje rije¢i poput malo vjerojatno ili moguce

Broji do 30, brzo kaZe broj objekata - u ko3ari su 3 kruske

Grupira objekte u skupove i broji ih

Zbraja i oduzima dodavanjem i uklanjanjem objekata iz skupa
Koristi redne brojeve

Oblikuje jednake skupine ravnomjerno dijeleci koli¢ine
Prepoznaje razli¢ite kovanice

Sve viSe koristi matematiki jezik i povezuje matematicke ideje
Broji unatrag od 10

.
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GODINA

Prepoznaje brojeve 1 - 100

Broji do 100 u skupinama - 10, 20, 30,...

Pojedinci ra¢unaju s 10 do 100

Koristi komparativni jezik za opisivanje skupine objekata i upute

poput:
Koji je broj manji, 8 ili 57
Sto je manje, 10li 4?

I
) Dt
A

Predvida Sto slijedi u uzorku i stvara vlastite uzorke
Razlikuje 2D i 3D oblike i imenuje ih - kocke, valjci,...
Broji do 100 koristeci dvojke, petice i desetice
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Pise rijeci za brojeve 1- 20
Zbraja i oduzima do 20 ;
Cita i razumije jednostavan stupicasti grafikon -
Prepoznaje vrijednost kovanica

GODINA

é

- »

5
GODINA

B,
-

GODINA

Ic

L
PiSe i prepoznaje brojeve 0 - 100 "

Kada spominjemo matematiku,
najceSée mislimo na raCunanje koje
se sastoji od mnogih koncepata.
Njih usvajamo u predskolskoj dobi
te su potrebne godine kako bismo
ih  mogli razumjeti i ucinkovito
koristiti. Poznavanje razvojnih
miljokaza predmatematickih vjestina
omogucuje nam da u skladu s
njihovom dobi nudimo djeci razne
igre i aktivnosti koje ¢e poticati razvoj
predvjeStina matematike bez puno
muke, kroz svakodnevicu.

Literatura:

+ Lencek, M. (2017). Poremecaji matematickih sposobnosti -
skripta. Posje¢eno 1. travnja 2025. na mreZnoj stranici http://
www.erf.unizg.hr/hr/

» Lencek, M; Pereti¢, M. (2015). ANS (ApproximateNumber
System) - $to nam govori o matematici kod predskolaca. V.
kongres logopeda Hrvatske. Usmeno izlaganje; Osijek, 24.-26.
9.2015

+ Lencek, M.; Jozipovi¢, M. (2024). Matematika u predSkolskoj
dobi- Kako obiljeZja urednog i odstupajuceq razvoja ugraditi u
procjenu i terapiju. ERF, CCU
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RAZVO) PSIHOLOSKE OTPORNOSTI KOD DJECE

Katarina Dergez, mag. psych.

STO JE PSIHOLOSKA OTPORNOST?

PsiholoSka otpornost odnosi se na sposobnost
djeteta da se nosi s izazovima, stresnim situacijama i
promjenama te da se iz njih razvija i jaca. Otpornost nije
osobina koju ljudi imaju ili nemaju, ve¢ uklju€uje misli
i ponasSanja koja se mogu nauciti odgojem,

iskustvom i podrSkom odraslih.

P®Y, . IASTO JE VAINO RAZVIJATI OTPOR-
V- NOST KOD DJECE?

PsiholoSka otpornost pomaZe djeci da
se lakSe nose sa stresom, razviju emocionalnu
stabilnost i jacaju samopouzdanje. Uce

requlirati emocije, rjeSavati probleme i
donositi odluke, $to ih priprema za Zivotne
izazove i pomaZe im da iz neuspjeha izvuku
pouku.

KAKO POVECATI PSIHOLOSKU
OTPORNOST KOD DJETETA?

Razvijajte snaZnu emocionalnu povezanost

Kvalitetno provedeno vrijeme s djecom klju¢no je za
razvoj njihove otpornosti. Djeca u bliskim odnosima uce
kako se suoCavati s izazovima. Kada osjete sigurnost i
podrsku roditelja te drugih bliskih osoba, lakSe se nose s
teskim situacijama. Vazno je izgraditi topao i prihvacéajui
odnos s djetetom, ali istovremeno postaviti jasne granice
i oCekivanja. Razgovor o emocijama pomaZe djeci da
ih prepoznaju i razumiju, dok ih poticanje na razvoj
prijateljstava dodatno osnaZuje, poboljSavajuéi njihovu
empatiju i socijalne vjestine.

Potaknite razvoj vjestina rjeSavanja problema
KadasedijetesuocCisproblemom,prirodnajereakcija

roditelja odmah priskoiti u pomo¢. Ipak, umjesto M‘

davanja gotovih rjeSenja, bolje je postavljati
djetetu pitanja kako bi samo promislilo o 4
situaciji i mogudim izlazima. Naucite dijete da .
je traZenje pomodi znak snage, a ne slabosti.
Zajednickim promisljanjem moZete osmisliti

razlicita rjeSenja i analizirati njihove prednosti

i nedostatke. Tako dijete razvija sposobnost
donoSenjaodlukaigradipovjerenjeuvlastite sposobnosti.
Prisjec¢anje na ranije uspjeSno rijeSene probleme dodatno
ja€a njegovo samopouzdanje.

Pomozite djetetu da nauciprepoznatiiregulirati
svoje emocije

SuoCavanje sa stresnim i neoCekivanim £ — -

situacijama Cesto izaziva snaZne emocije. '
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Djeca ponekad ne znaju prepoznati Sto 'L i
osjecaju pa im je vazno pomoci imenovati e
emocije kako bi ih bolje razumjela. Objasnite

im da je normalno osjedati strah, tugu, ljutnju

ili ljubomoru i da su i neugodne emocije sastavni ’
dio Zivota. Istaknite da one nisu trajne i da ih je

moguce uspjesno requlirati. Bududi da djeca a
uce promatrajuci, va$ nacin suocavanja ‘

sa stresom i izraZavanja emocija postaje

njihov model ponasanja.

Jos nekoliko korisnih savjeta:

»Ponekad je u redu pokusati vise puta
dok ne pronades pravo rjesenje’

»Hajde da zajedno napravimo nesto zabavno!“
»Ponosan/ponosna sam na tebe jer si pokusao/la‘

»Nema losih emocija, vaino je samo
kako ih izrazavamo.*

»Saslusat ¢u te i pomoci ti kad god ti treba.

»Ponekad kad sam ljut/a, trebam malo vremena da se
smirim pa onda pricam o tome.*

»Sasvim je u redu osjecati ljutnju, tugu i strah.
Svi ih ponekad osje¢amo.
»Sto misli§ da moies uginiti u ovoj situaciji?“

,Vaian/na si mi i Zelim cuti Sto mislis*

Literatura:

+ Avdagic, E., Wade, C., McDonald, M., McCormack, D., Dakin, P, Macvean,
M., Hayes, L., i Phan, T. (2020). Resilienceinyoungchildren: A Delphistudy
to reachconsensus on definitions, measurementandinterventions to
buildresilience. EarlyChild Development and Care, 190(13), 2066-2077.
https://doi.org/10.1080/03004430.2018.1556211.

Masten, A. S., Gewirtz, A. H., i Sapienza, J. K. (2006). Resiliencein
development: Theimportanceofearlychildhood. Encyclopedia on
earlychildhood development, 2009, 1. Miljkovi¢, D. (2017). Odgoj,
obrazovanje i psiholo3ka (ne)otpornost djece i mladih. Radovi
Zavoda za znanstvenoistraZivacki i umjetnicki rad u Bjelovaru, (11),
%3—46. https://doi.org/10.21857/mwolvcz88y 7
Zizek, T.(2020). Kako jacati psiholo3ku otpornost

djece? Centar za odgoj i obrazovanje Cakovec.



Lovro Cvetkovic (6,6) - Klaun

Nela Vrbnjak (3,6) - Medo u Sumi

Noemi Zagors¢ak - Starinski vez

Sarah Rajn (6) - Zemlja je sretna
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Skupina Lastavice - Kad odrastem
Zelim BEE-ti
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Vid Pavlek (6,7) - List

Skupina Zireki - Veselimo se bibliobusu



Maris Svarc (4,6) - Kostur

Rita IStvanovi¢ - Bajs
Mateo Tokali¢ - Proljece

Zita Vukota (6,8) - Minnie

Veronika Kosanski - Maska
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Skupina Zeceki - Zimska slika

Vita Sabolovi¢ (6) - NaSa knjiznica na kotac¢ima



Umjetna inteligencija
u predskolskom
odgoju: Novi alati za
moderno djetinjstvo

Petra Furdi¢, odgojiteljica

Suvremena tehnologija sve snaZnije ulazi u nas svakodnevni Zivot, a sve €eS¢eiu
svijet djece. Umjetna inteligencija (Al) postaje vrijedan pomo¢nik i u predSkolskom
odgoju - ne kako bi zamijenila odgojitelja, nego kako bi obogatila i olak3ala njegov
rad. Alati temeljeni na Al tehnologiji sve se viSe koriste za planiranje, organizaciju,
kreativni razvoj aktivnosti i pracenje individualnih potreba djece.

Kako Al moze pomo¢i u vrtiéu?

Jedna od najvecih prednosti umjetne inteligencije je moguénost personalizacije.
Svako dijete u skupini ima svoj ritam razvoja, specificne interese i potrebe, a Al alati
mogu pomocdi u prilagodbi sadrZaja upravo tim razlikama. Na taj je nacin moguée
oblikovati aktivnosti koje su individualno usmjerene i motivirajuce za svako dijete.

Osim toga, umjetna inteligencija zna¢ajno olakSava i ubrzava proces planiranja.
Koristenjem platformi poput ChatGPT-a, odgojitelji mogu brzo doéi do ideja za
kreativne igre, aktivnosti i materijale koji su u skladu s razvojnom dobi djece. Alati
poput Eduaide Al dodatno pomaZu u organizaciji dnevnih i tjednih planova, ¢ime
se smanjuje administrativni dio posla, a oslobada viSe vremena za kvalitetan rad s
djecom.

#2 3. Brojevni niz od kockica
Cilj: Upoznavanje brojevnog reda i koligine
Materijal: Kockice razlicitih baja

Kako:

maie potrebine su mi kartice kaje na sebi imaju broj kolike kockica da
dijete sledi, ipednn mi shadi na karticu kocke u bojama da paveiemo
sekundame baje uz bropeve. Fotrebine s mi kanice do brgja 5

* SloZi niz: 1 kecka — 2 kocke — 3 kacke ... do 5 (ili vise),

= Svaki broj neka bude u drugoj boji.

= Dijets neka slodi isti niz. ) .
mage craater

= Zajedno brojite | usporedujete.

#2 4. Popravi gradevinu - Nedostajuce kocke \

Cilj: Razvijanje razumijevanja kolicine i jednostavno oduzimanje
Kako:

* lzgradii gradevinu (npr. toranj od 6 kacki).

* “Slomis" die (npr. 2 kocke padnu).

Bw @~

= Pitaj: Kolike kockica nedostaje? Koliko ih je ostalo’J,

+ b search Q' Reason e o

ChatGPT

What can | help with?

Dijete u odgojno chrazovnao] skupini ima izazov sa shvacanjem pojma kolicine i simbola broja. Navedi
mi aktivnosti kako da mu priblizim. Njegova jaka strana su kockice i gradnja.

+ @ search D Reason o




Al takoder omogucuje bolju vizualnu
i multimedijsku podrsku u ucenju.
Aplikacije kao Sto su InVideo Al i Curipod
omogqudéuju izradu edukativnih video
sadrzaja i interaktivnih prezentacija
koje poticu dje€ju paznju i olakSavaju
razumijevanje  novih pojmova na
zabavan nacin. Time se dodatno razvijaju
djetetove vizualne i komunikacijske
vjestine.

JosS jedan vaZan aspekt je podrSka
u razvoju socijalnih i emocionalnih
kompetencija. Interaktivne igre i
zadaci koji koriste Al tehnologiju mogu
potaknuti djecu nasuradnju, izrazavanje
L! . emocija, rjeSavanje problema i timski
rad. Tako se potiCe njihova kreativnost,

samopouzdanje i emocionalna inteligencija.

Na kraju, alati poput MagicSchool Al omoguéuju izradu personaliziranih
i motivirajucih sadrZaja koji poti€u istraZivanje, u€enje putem igre te
aktivno sudjelovanje djece. Upravo ta kombinacija inovativnih tehnologija
i pedagoSkog pristupa moZe obogatiti svakodnevni rad odgojitelja i pruziti
djeci raznovrsnije, zanimljivije i poticajnije iskustvo u€enja.

Moze li Al zamijeniti odgojitelja?

Umjetna inteligencija otvara niz moguénosti u predSkolskom
odgoju, posebno u kontekstu planiranja i organizacije aktivnosti.
Kao alat mozZe usStedjeti vrijeme, ponuditi nove ideje i potaknuti
kreativnost odgojitelja. Medutim, njezina uloga ostaje iskljucivo
pomoéna - ona ne moZe i ne smije zamijeniti ono $to odgojitelj
svakodnevno pruza djeci.

Prava vrijednost odgojno-obrazovnog procesa nalazi
se u ljudskom dodiru: u toplini zagrljaja, ohrabrujucoj rijeci,
razumijevajuéem pogledu i emocionalnoj prisutnosti. Djeca u
predSkolskoj dobi najviSe rastu i razvijaju se kroz osjecaj sigurnosti
i prihvacenosti koje im pruza odrasla osoba.

| dok tehnologija moZe unaprijediti organizacijski aspekt rada,
srz odgoja leZi u prilagodbi svakom djetetu - njegovim osjec¢ajima,
interesimaipotrebama. Stvaranje poticajnog, sigurnogiempati¢nog
okruZenja zadatak je koji nijedan algoritam ne moZe preuzeti.

U konacnici, umjetna inteligencija je koristan saveznik, ali srce
odgoja uvijek ostaje Covjek - odgojitelj koji vidi, Cuje i osjeca svako
dijete.

h 4 - \ 3 [\ == e
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Umjetna inteligencija u radu
s predSkolskom djecom:
Iskustva s Erasmus edukacije u Ateni

Karla Simuni¢, odgojiteljica

Svoje Erasmus iskustvo opet sam odlucila provesti u Ateni kao i prije
dvije godine, jer me oduSevio ucitelj Petros koji je, bez sumnje, jedan od
najinspirativnijih predavaca s kojima sam imala priliku u€iti. Njegova predanost,
energija i nacin na koji prenosi znanje ¢ine svaku edukaciju posebnom. Osim
edukacije, uvijek me privlacila i bogata grcka povijest i mitologija te svaki
put nauc¢im nesto novo o fascinantnoj proslosti ove zemlje. Atena, sa svojom
veliCanstvenom Akropolom, uskim ulicama Plake i Zivopisnim trznicama, nudi
neiscrpan izvor znanja i inspiracije. Setnja drevnim ruSevinama i istraZivanje
mitova o bogovima poput Atene, Zeusa i Posejdona dodatno obogaduju moje
iskustvo u ovom gradu.

Ovaj put je tema na edukaciji bila "Al - Umjetna inteligencija u radu s
predskolskom djecom", a zajedno sa sudionicima iz Njemacke i Spanjolske
istrazivala sam kako nove tehnologije mogu obogatiti rad s najmladima.

g Na uvodnom predavanju profesor Petros nas je, kao i uvijek, do€ekao s

autenti¢nim grékim jogurtom i raznovrsnim grékim slasticama, Sto je odmah
stvorilo opustenu atmosferu i dobar temelj za nadolaze¢e dane u€enja i razmjene
iskustava. Putem edukacije sam ucila o alatima koji mogu unaprijediti rad u vrtiéu i
pomod¢i u motivaciji djece za bolje usvajanje razli¢itih tema. KoriStenjem umjetne
inteligencije mozemo se prilagoditi individualnim potrebama svakog djeteta i povecati
angazman interaktivnim igrama i zadacima. Ovo iskustvo mi je dodatno pokazalo
koliko umjetna inteligencija (Al) moZe unaprijediti kvalitetu obrazovanja i uciniti ga
pristupacnijim i privlaénijim za djecu.

Al kao alat za kreativnost i interaktivno ucenje

Jedna od klju€nih tema edukacije bila je primjena umjetne inteligencije u poticanju
kreativnosti i interaktivnog u¢enja. Razmjena iskustava s kolegama iz drugih zemalja
omogucila mi je da bolje razumijem razlicite pristupe uvodenju digitalnih alata u rad
s djecom. lako su neki sudionici u pocetku bili skepti¢ni prema koriStenju umjetne
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inteligencije u ranom djetinjstvu, prakti€nim primjerima i radionicama smo vidjeli kako
Al moZe biti mocan alat za podrSku odgojiteljima, a ne zamjena za njih.

Posebno mi je bilo zanimljivo istraziti kako Al moZe pomod¢i u prilagodbi sadrzaja
individualnim potrebama djece. Na primjer, pomocu interaktivnih igara koje Al generira,
moguce je prilagoditi zadatke prema razini razvoja svakog djeteta, omogucujucéi mu da
uci vlastitim tempom. Takoder, digitalni alati mogu olaksati svakodnevni rad odgojitelja,
bilo generiranjem prica, vizualizacijom dje¢jih radova ili stvaranjem personaliziranih
obrazovnih materijala.

Radionica o primjeni umjetne inteligencije u vrtiéu
Po povratku s edukacije sam odlucila organizirati radionicu kako bih podijelila
steCena znanja s kolegama. Cilj mi je bio pribliziti im digitalne alate koji mogu unaprijediti

Na radionici smo istraZili nekoliko korisnih alata:
ChatGPT i Gemini - alati koji pomaZu u generiranju prica, ideja za aktivnosti i edukativnih materijala.

Sketch Metademolab - omogucuje animiranje djecjih crteZa, Sto djecu posebno odusSevljava i dodatno ih motivira na
kreativno izrazavanje.

SUNO - aplikacija za stvaranje glazbe prema dje¢jim interesima koja omogucuje da zajedno kreiramo pjesme vezane
uz odredene teme.

GAMMA APP i Adobe Firefly - alati za izradu vizualnih materijala i
videozapisa koji se mogu koristiti u radu s djecom, primjerice zaizradu
edukativnih slikovnica ili prezentacija.

Atmosfera na radionici bila je dinami¢na i interaktivna. Sudionici
su aktivno isprobavali alate i dijelili ideje o njihovoj primjeni u
svakodnevnom radu. Mnogi su istaknuli kako su se neki alati
pokazali jednostavnima za koriStenje i kako ve¢ imaju ideje kako ih
implementirati u svojoj praksi.

Prigrliti buduénost: Al kao zabavan i koristan alat u ranom obrazovanju

Ova edukacija i radionica jo$ su me jednom uvjerile koliko je vazno
otvoriti se novim tehnologijama i istraZivati nacine na koje nam mogqu
pomodiuradu. Umjetna inteligencija (Al) nije neSto Sto treba zamijeniti
tradicionalne metode, ve¢ alat koji moZe obogatiti rad s djecom, uciniti

ey L F
G ) D

Interaktivnim i prilagodenim sadrZajima, umjetna inteligencija
moze pomodi u stvaranju pozitivnog i poticajnog okruZenja za uc€enje.
Veselim se nastavku
istrazivanja i primjeni
novih alata u radu s
djecom i jedva cekam
vidjeti kako ¢e se ove
metode  razvijati u
buduénosti!
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STEAM pristup predskolskom
obrazovanju § naglaskom na robotiku

VisSnja Markov¢ié, odgojiteljica

U sklopu Erasmus+ projekta imala sam priliku krajem veljace sudjelovati na edukaciji
u Ateni na temu EESTEAM - EarlyEducation STEAM. Ova edukacija je bila izuzetna prilika
za moj profesionalni razvoj s posebnim osvrtom na inovativne metode rada u podrucju
STEAM pristupa i robotike primjenjive u radu s predSkolskom djecom. Tijekom edukacije
smo uCili kako na jednostavan, zanimljiv i djeci razumljiv nacin pribliZiti pojmove iz
znanosti, tehnologije, inZenjerstva i robotike. Poseban naglasak je bio stavljen na koristenje
edukativnih setova i robota poput: Osmo seta, Bee-Bot-a, SpheroBolt-robotske kugle, Lego
edukacijskih setova i drugih. Radionice su u najveéoj mjeri bile interaktivne i prakti¢ne - ucili
smo kako osmisliti aktivnosti koje povezuju viSe podrucja u€enja te kako prilagoditi STEAM
koncepte razvojnim moguénostima najmladih. Takoder Zelim istaknuti da Erasmus edukacije
uvijek predstavljaju puno viSe od same edukacije. Osim stru¢nog dijela, Erasmus iskustvo
ukljucivalo je i upoznavanje bogate gréke kulture. Setnja povijesnim ulicama Atene, posjet
Akropoli, kuSanje tradicionalne hrane i druZenje s ostalim sudionicima edukacije dodatno su
obogatili cjelokupno iskustvo. Upoznavanje novih ljudi i kultura, kao i rad u medunarodnom
okruZenju potaknuli su razmjenu ideja, suradnju i otvorenost prema inovacijama. Ovo
iskustvo nije samo obogatilo moj profesionalni rad, ve¢ i osobni razvoj.

Edukacija u sklopu Erasmus+ programa obogatila me je novim znanjima, vjeStinama
i motivacijom za uvodenje STEAM pristupa i robotike u svakodnevni rad s djecom. Djeca
su prirodno radoznala, rastu okruzena tehnologijom, a naS zadatak je da im igrom i
istrazivanjem omogucimo ucenje, otkrivanje i razvijajanje svojih potencijala. Vjerujem da
¢e znanja steCena u Ateni unaprijediti moj pedagoski rad i doprinijeti
kvalitetnijem i suvremenijem odgoju i obrazovanju u = _ nasem vrticu.

14 " \*
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& SOCIO-EMOCIONALNO UCENJE |
;%% MINDFULNESS U OBRAZOVANJU

Ivana Koscak, odgojiteljica

U sklopu Erasmus+ projekta sudjelovala sam na edukaciji ,,Social-Emotional Learning (SEL) and Mindfulnessin Education* koja se odrZavala
u Heraklionu na otoku Kreti u organizaciji Erasmus Learn Training Centra. Ovaj sedmodnevni program okupio je odgojno-obrazovne djelatnike
iz razli¢itih europskih zemalja (Hrvatska, Litva, Portugal, Spanjolska, Poljska), a fokusirao se na integraciju emocionalnog uéenja i mindfulnessa
u obrazovnu praksu.

U danasnjem dinami€nom i izazovnom drustvu sve je vedi naglasak na vaznosti emocionalne pismenosti, empatije i otpornosti kod djece.
Odgojno-obrazovne ustanove, osobito vrti¢i, imaju kljuénu ulogu u razvijanju tih vjeStina od najranije dobi. Putem socijalno-emocionalnog
ucenja (SEL) djeca uce prepoznavati i izrazavati emocije, suradivati s drugima, upravljati vlastitim ponasanjem te graditi kvalitetne meduljudske
odnose. Mindfulness ili usredoto€ena svjesnost dodatno podrZava ove procese poti¢uci paznju, koncentraciju i unutarnji mir kod djece, ali i kod
samih odgojitelja. Integracijom SEL-a i mindfulnessa u svakodnevni rad u vrtiu doprinosimo ne samo emocionalnom i socijalnom razvoju djece
vel i stvaranju pozitivnog, sigurnog i podrzavajuc¢eg okruzenja koje je temelj za cjeloviti razvoj djeteta.

Na edukaciji smo prisustvovali predavanjima, interaktivnim radionicama i prakti¢nim vjezbama. Upoznali smo se s osnovnim principima
SEL-aimindfulnessa te konkretnim nacinima njihove primjene u odgojno-obrazovnom radu. Poseban naglasak stavljen je na razvoj emocionalne
samosvijesti, requlaciji emocija, postavljanju ciljeva, donoSenju odgovornih odluka te jaanju odnosa medu djecom. Takoder smo imali priliku
razmijeniti iskustva i ideje s kolegama iz razli€itih zemalja, $to je dodatno obogatilo nas pogled na odgoj i obrazovanje djece.

Sudjelovali smo i u studijskom posjetu gdje smo imali priliku vidjeti primjere dobre prakse u vrtiu u Heraklionu. U razgovoru s odgojiteljicama
razvijali smo prijedloge aktivnosti i planove podrske koji se mogu prilagoditi vrti¢ckom okruZenju.

Osim edukativnog dijela, program je ukljucivao i kulturoloSke sadrZaje - obilazak povijesnog srediSta Herakliona te zajednicku veceru u
tradicionalnom restoranu, $to je dodatno obogatilo naSe interkulturalno
iskustvo. Tijekom boravka na Kreti, imala sam priliku dodatno upoznati
bogatu gréku kulturu te sam posjetila Knossos (najvece arheoloSko
nalaziste iz bron€anog doba koje se smatra prvim europskim gradom) i
Santorini, jedan od najljepsih grckih otoka.

Erasmus+ program pruza neprocjenjive mogucénosti za cjelozivotno
ucenje i profesionalni razvoj odgojitelja omoguéujuéi nam uvid
u suvremene europske prakse, razmjenu iskustava i razvoj novih
kompetencija. Sudjelovanjem na ovakvim edukacijama ne samo da se
stru€no usavrSavamo vec se i povezujemo s kolegama iz drugih zemalja,
ja€amo naSu motivaciju i Sirimo profesionalne horizonte.

Ovo iskustvo donijelo mi je nova znanja, inspiraciju i konkretne alate
koje planiram primijeniti u svakodnevnom radu s djecom i kolegicama.
Vjerujem da éemo implementacijom SEL i mindfulness pristupa dodatno
osnaziti emocionalni razvoj djece i izgraditi kvalitetnije odnose u naSim
odgojno-obrazovnim skupinama.
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Poticanje razvoja
djeteta Hands on
akfivnostima ,'

Ivana Premec, odqojiteljica : ‘i‘:‘-

U dana3njem dobu preplavljenom tehnologijom, vazno je pronadi nacine koji ¢e potaknuti dijete na aktivno sudjelovanje u viastitom
ucenju. Projekt Vrti¢ bez igracaka pruza jedinstvenu priliku za razvoj kreativnosti, kritickog razmiSljanja i samostalnosti kod djece putem
Hands on aktivnosti.

Ove aktivnosti omoguduju djeci da istraZuju svijet oko sebe koristedi vlastite ruke i um, ¢ime se potice njihova znatiZelja i motivacija
za ucenjem.

Hands on aktivnosti se temelje na nacelu iskustvenog uc¢enja, gdje djeca aktivno sudjeluju u procesu istrazivanja. Umjesto da pasivno
primaju informacije, djeca u igri, pokusima i kreativnim zadacima postaju aktivni sudionici u vlastitom obrazovanju. Na primjer, umjesto
da samo uce o biljkama, djeca mogu zasaditi sjeme i pratiti njihov rast, $to im omoguduje da razumiju osnovne koncepte biologije putem
prakti€nog iskustva.

U okviru projekta Vrtic¢ bez igracaka aktivnosti su osmisljene kako bi potaknule djecu na istraZivanje i eksperimentiranje. U suradnji s
odgojiteljima djeca provode razne pokuse, kao Sto su istraZivanje svojstava vode, testiranje razlicitih materijala ili promatranje promjena
u prirodi tijekom razli€itih godiSnjih doba. Ove aktivnosti ne samo da razvijaju znanje ve¢ i socijalne vjeStine jer djeca €esto rade u
grupama, dijeledi ideje i rjeSenja.

Djecu poti€emo na koriStenje otpada te recikliranje materijala poput plasti¢nih boca, kutija od ambalaza, papirnatih tanjura kako bi
stvorila vlastite modele. Tijekom odgojno-obrazovnog procesa iz Hands on aktivnosti djeca uce o kemijskim procesima, energiji vjetra,
fizici i inZenjeringu, a istovremeno razvijaju finu motoriku i socijalne vjeStine. Ovakav nacin pokazuje kako se igrom i kreativnoSéu
mogu posti¢i vazna znanja i vjestine za buduénost.

Osim toga, pokusi s hranom, poput izrade vlastitog sladoleda ili promatranja promjena tijekom kuhanja, pruzaju djeci moguénost da
uce o kemijskim reakcijama i nutritivnim vrijednostima hrane. Takve aktivnosti ne samo da su zabavne ve¢ poti¢u djecu da razmisljaju
kritiki i postavljaju pitanja, Sto je klju€no za njihov intelektualni razvoj.

Hands on aktivnosti takoder poti€u emocionalni razvoj djece. IstraZivanjem i rjeSavanjem problema djeca uce kako se nositi s
neuspjesima i izazovima razvijajué¢i emocionalnu otpornost i samopouzdanje. Ove vjestine su vazne ne samo za njihovo obrazovanje
ve i za bududi Zivot.

Hands on aktivnosti unutar projekta Vrti¢ bez igracaka predstavljaju u€inkovit nacin poticanja cjelokupnog razvoja djeteta.

Interakcijom, istraZivanjem i kreativnoSéu djeca ne samo da stje€u nova znanja ve¢ razvijaju vjeStine koje ¢e im biti korisne
tijekom cijelog Zivota. Ulaganje u ovakve aktivnosti je ulaganje u buduénost kada ¢e djeca postati samostalni, kreativni i kriticki misleci
pojedinci.
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Poducavanje nastave tjelesnog odgoja
u vrticéima i osnovnim skolama

Martina Jug, odgojiteljica

U razdoblju od 5. do 10. svibnja 2025. godine sudjelovala sam na Erasmus+ edukaciji “Teaching Physical
Education in Kindergartens and Primary Schools” (Poducavanje nastave tjelesnog odgoja u vrti¢ima i
osnovnim $kolama) koja se odrZavala u Valenciji, u Spanjolskoj.

Timskim radom i aktivnim sudjelovanjem na radionicama, zajedno s kolegama iz Njemacke i Litve, usvojila
sam inovativne pristupe tjelesnom odgoju u ranom i osnovnos$kolskom obrazovanju. Poseban naglasak bio
je na povezivanju tjelesne aktivnosti s umjetnoscu, Cime se djeci omogucuje cjelovitije i kreativnije ucenje.
Razmjenom iskustava, raspravama.i prakti€nim primjerima, razvijali smo nove ideje i strategije koje poticu
djecje sudjelovanje i angaziranost.

Osim raspravljanja i prakticiranja razlicitih primjera aktivnosti, vjezbi i igara na otvorenom i .
zatvorenom, istrazivali smo:

« vaznost tjelesnog odgoja u vrtiima..osnoyvnim Skolama

* pozadinu pokreta iz perspektive neuroznanosti

« zabavne i inovativne-natine poucavanja sporta.i gimnastike

* kako utjecati na razvoj fine motorike na satu tjelesnog odgoja

+ kako kombinirati aktivnosti s podrucja umjetnosti i tjelesne i zdravstvene kulture

* kako koristiti aktivnostiiztjelesne i zdraystvene kulture za u€enje novih lekcija ili ponavljanje
ve¢ naucenog. N -

Stekla 'sam brojne prakti¢ne alate koji ¢e mi pomodi u stvaranju motivirajuéeq i dinami¢nog Wi ?
okruZenja za ucenje s naglaskom na tjelesnu aktivnost.kao sredstvo razvoja i izraZzavanja. Osim el
stru€nog dijela, imali smo priliku,upoznati bogatu lokalnu kulturu, gastronomiju i obi¢aje domacina, $to je
dodatno obogatilo cjelokupno iskustvo.

Vaznost tjelesnog odgoja.u vrti¢ima i osnovnim Skolama

Tjelesni odgoj u vrti¢éima i osnovnim Skolamaima klju¢nu ulogu u cjelokupnom razvoju djece. Rani
doticaj s tjelesnim aktivnostima oblikuje ne samo. fizicko zdravlje ve¢ i emocionalni, socijalni i kognitivni
razvoj djeteta. Evo nekoliko klju¢nihfazloga zasto je tjelesni odgoj u ranom djetinjstvu izuzetno vazan:

1. Razvoj motorickih sposobnaosti

U ranoj dobi djeca usvajaju osnovne motoriCke vjestine poput hodanja, tr¢anja, skakanja, bacanja i
hvatanja. Redovitom tjelesnom aktivno$cu razvijaju koordinaciju, ravnotezu, snagu i fleksibilnost.

2. Stvaranje zdravih navika

Navike ste¢ene u djetinjstvu Cesto se prenose u odraslu dob. Ukljucivanje tjelesne aktivnosti u
svakodnevnu rutinu potice razvoj zdravog nacina Zivota i smanjuje rizik od pretilosti, dijabetesa i drugih
kroni¢nih bolesti.

3. Razvoj socijalnih vjestina

Igrom i timskim aktivnostima djeca uce suradivati, poStivati pravila, rjeSavati sukobe te razvijaju osjecaj
pripadnosti. Tjelesni odgoj je €esto prva prilika da dijete nauci funkcionirati u grupi.

4. Podrska emocionalnom zdravlju

Tjelesna aktivnost pozitivno utjece na raspolozenjei.mentalno zdravlje. Smanjuje stres, anksioznost i
poti¢e samopouzdanje. Djeca se igrom i kretanjem izraZavaju.i oslobadaju napetosti.

5. Unapredenje kognitivnih funkcija

Brojna istraZzivanja pokazuju povezanost izmedu tjelesne aktivnosti i boljih rezultata u ucenju.
Kretanje potice bolju prokrvljenost mozga, koncentraciju, paznju i sposobnost rjeSavanja problema.

6. Prevencija problema u ponasanju

Djeca koja su tjelesno aktivna ¢eS¢e pokazuju manje problema s disciplinom i hiperaktivnos¢u.
Strukturiranim aktivnostima stje€u samokontrolu i bolje upravljaju energijom.

Tjelesni odgoj nije samo ,,igra* ve€ vazan temelj zdravog i uravnoteZenog razvoja djeteta. Ulaganje u
kvalitetan tjelesni odgoj u vrti¢ima i osnovnim Skolama donosi dugoro¢ne koristi za pojedinca i drustvo.
Vazno je osigurati odgovarajuce prostore, opremu i stru¢no ., osoblje kako bi tjelesna

aktivnost postala sastavni dio svakodnevnog odrastanja. .~ = "
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DOSTA

Jelena Premec, odgojiteljica

Zamislite dan kada biste mogli napustiti sve teoretske
smjernice i pravila, ostaviti za sobom planove i rasporede, i
jednostavno se posvetiti igri. | to ne onoj vrsti igre koja ima
stroga pravila, bodove i ocjene, ve¢ igri koja je slobodna,
spontana i oslobadajuéa. Mozda zvudi kao luksuz ili gubitak
vremena, ali zapravo je rije¢ o neemu puno vaznijem:
procesu koji obogacuje nase Zivote, pomaze nam da se
opustimo, obnovimo kreativnost i povezemo s drugima.
Upravo takvu privilegiju sam imala sudjelujuéi na Erasmus
edukaciji u Pragu u oZujku ove godine zajedno s kolegicama
iz Bugarske, Francuske, i Sardinije. Nasa predivna
profesorica Lucia pokazala nam je kako konstruktivnim,
dramskim, ritmickim i igrama s elementima mindfulnessa
djeci pribliZiti u¢enje, a da ona toga nisu ni svjesna jer
kada se zabavljamo najbolje uimo. Ovom edukacijom
prosirila sam svoja znanja o igri i nacinu igre, a stekla sam
i neka nova. Krenimo na zabavno putovanje putem igre.
U danasnjem drustvu, gdje su produktivnost, planiranje
_ _'w' _ i analiza na prvom mijestu, ¢esto zaboravljamo koliko je
/ vazna sloboda igre, ne samo za djecu vec i za odrasle.

i { Previse smo zaokupljeni «teorijama» o tome kakve stvari

trebaju biti ili kako se nesto treba uciniti da bismo postigli

P - uspjeh. | dok teorija i analiza imaju svoju vrijednost,

ponekad je pravo oslobodenje u tome da napustimo sve

to i jednostavno se posvetimo igri, sadasnjem
trenutku, i spontanom istrazivanju.

Teorija je vaina kao i znanje koje
stje€emo obrazovanjem, iskustvo i istraZivanje
omogucuje nam da donosimo bolje odluke,
razumijemo svijet oko sebe i usmjeravamo nase
djelovanje. Medutim, koliko god nam teorija
pomagala u svakodnevnim Zivotima, ona moze
biti iscrpljujuc¢a. Analiziranje svake situacije,
promisljanje o posljedicama, balansiranje
izmedu obveza i ocekivanja — sve to moze stvoriti mentalni
umor. Svi smo barem jednom osjetili kako je tesko nositi
se s preoptereéenjem informacijama te Zeljom da sve
razumijemo i kontroliramo.

Kada se igramo, oslobadamo svoju kreativnost. Nasa
masta je najzivahnija kada nismo optereceni pravilima i
normama. Djeca su najbolji primjer toga — njihova igra je
potpuno slobodna, neogranic¢ena, jer im nista ne namece
okvire osim njihove vlastite maste. | odrasli se, kad se
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SE IGRATH

opuste, mogu ponovno spojiti s tom vrstom kreativne slobode.

Zamislite kako se osjecate kada uzimate kist, ploCu i boje
ne da biste stvorili «umjetnicko djelo» ve¢, jednostavno, da
biste oslikavali u trenutku, bez pritiska da mora biti «dobro». lli,
mozda, kada se igrate s prijateljima ne da biste pobijedili ve¢ da
biste se zabavili i otkrili nove nacine interakcije i smijeha. Igra
potiCe tu vrstu spontanog stvaranja, koja je klju¢ za inovaciju.
U poslovnom okruzenju, istraZivanje novih ideja igrom moze
stvoriti nove pristupe, rjeSenja i mogucnosti. Igrom mozZemo
razbiti dosadne i ustaljene rutine, osloboditi kreativnu
energiju koja ¢eka da izade na povrsinu.

Igra nije samo individualno iskustvo — ona nas povezuje s
drugima. Cesto, kada se igramo, zaboravimo na sve vanjske
prepreke, drustvene statuse ili nesigurnosti. Bez obzira
radi li se o zajednickoj igri u parku, kartanju s prijateljima ili
improviziranim plesovima, igra stvara prostor za medusobno
povezivanje. U tom trenutku, svi postajemo jednaki.
Nema vaznih i nevaZnih, samo je vazan trenutak, smijeh i
zajednistvo.

Igra moze biti savrSen nacin za jacanje odnosa izmedu
odgojitelja i djeteta ili izmedu djeteta i roditelja, jer opusta
ljude, stvara prostor za spontanost i omogucava socijalnu
interakciju bez pritisaka. Svi oni trenuci u kojima se kao odrasli
opustamo uz prijatelje, smijemo, dijelimo sretne trenutke i
zaboravljamo na stresove Zivota, upravo su trenuci igre. Bez
obzira na to kako drustvo definira «ozbiljan» Zivot, socijalna
povezanost je temelj naseg psiholoskog blagostanja, a igra
je jedan od najprirodnijih i najsigurnijih nadina za njegovo
postizanje. Uspostavljanje ravnoteze izmedu ozbiljnih
obaveza i opustanja igrom takoder doprinosi fizickom
zdravlju. lako mozZda ne razmisliamo o tome, igra koja
ukljucuje fizicku aktivnost, poput tr¢anja, voznje bicikla, plesa
ili sporta, moze imati izuzetne koristi za nase tijelo. Ona smanjuje
razinu stresa, poboljsava cirkulaciju, povecava energiju i pomaze
u odrzavanju zdravlja srca. U konacnici, «dosta teorije, idemo se
igrati», poziva nas da se oslobodimo prekomjernog razmisljanja
i analize te usmjerimo nasSu paZnju na ono Sto je najvaznije:
sadasnji trenutak. Igra nije samo za djecu, ona je nacin Zivota,
nacin kako obnoviti energiju, razvijati kreativnost, socijalne veze
i zdravlje. Odrasli koji se igraju — bilo u opustenom, kreativnom
ili fizickom obliku — omogucuju sebi da ostanu mentalno zdravi,
sretni i produktivni. Opusten i zaigran odgojitelj i roditelj postaje
ucitelj kojeg e djeca zauvijek pamtiti. Dosta je bilo teorije i svih
tih ozbiljnih aspekata Zivota — vrijeme je za igru.
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Leticia Klaucek (4) - Kostur

Ana Lamesi¢ - Kuglica na boru

Tara Simunié (6,7) - Anger

T
- g
4
iy

{2

= fi /-éﬂ ;_ —_
AEBLIBbUS =
ﬁ«fﬁ?ﬁ\-.r—f 0

Roko Toni Rosandi¢ (6) - KnjiZnica na kotac¢ima

Lara Gradecak (4) - KiSobran

Vita Sabolovi¢ - Crvenkapica



Emily Ca&i¢ (3,8) - Moj grad

Estera TroSelj (4) - Kostur Nela Mlinari¢ (4,10) - Ovo sam ja

Laura Ban (6,9) - Jednorog

Skupina Smarties - Maska

Meksikanac
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Vita Sabolovi¢ - Stiglo je proljece

Tia Kovacek (3,11) - Neobi¢na maska



U svibnju ove
godine, odgojiteljice
Vesna Pelesk i Diana

Suvalj sudjelovale su na
medunarodnoj edukaciji
u prekrasnom Becu.
Sudionici iz Turske, Italije i Hrvatske okupili su se kako bi u€ili,
razmjenjivali iskustva i zajednicki raspravljali o temama ekologije,
odrzivosti i buduénosti naSeq planeta. Bila je to inspirativna prilika
za sve nas da bolje razumijemo koliko je vazno brinuti o okoliSu i
koliko zajedno moZemo uciniti.

Tijekom edukacije posebno smo se usredotocili na 17 ciljeva
odrzivog razvoja (Sustainable Development Goals - SDGs).
Svaki od ovih ciljeva ima svoje vazno mjesto u o€uvanju prirode i
poboljSanju Zivota ljudi diljem svijeta. Svaki od njih nam je bio
zanimljiv i potaknuo nas na razmisljanje kako ga ostvariti. Ciljevi su:

1. iskorjenjivanje siromastva
iskorjenjivanje gladi
zdravlje i blagostanje
kvalitetno obrazovanje
rodna ravnopravnost
Cista voda i sanitarni uvjeti
pristupacnai Cista energija
dostojanstven rad i gospodarski rast
9. industrija, inovacije i infrastruktura
10.

©NOUTE WD

smanjenje nejednakosti
11.  odrzZivi gradovi i zajednice
12. odgovorna potroSnja i proizvodnja
13. klimatska akcija
14. Zivot pod vodom
15. Zivot na kopnu
16. mir, pravda i snazne institucije
17. partnerstvom do ciljeva.

Obradom, diskusijom i zajedni¢kim aktivhostima osvjescivali
smo Sto sve moZemo uciniti mi u vrtiéu, ali i kod kuée. VaZan
segment je prvenstveno upoznati ciljeve, a tada djelovati na nacin
koji ¢e pomoci ubrzati njihovo ostvarenje. Ciljeve je postavila UN-
ova organizacija.

Kada govorimo o ekologiji, ne smijemo zanemariti ni zdravlje
ljudi, jer smo mi dio prirode s kojom smo neraskidivo povezani.
Ako brinemo o vlastitom tijelu, prehrani i nacinu Zivota, postajemo
osjetljiviji na svijet oko sebe te spremniji da ga
o€uvamo.
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Zajedno za zeleni planet

Vesna Pelesk i Diana Suvalj, odgojiteljice

Edukatorica nas je upoznala sa zanimljivim i edukativnim web
stranicama kojima moZemo produbiti znanje o ekologiji i odrZivosti,
aidejama pomodi u aktivnostima s djecom. Djeci moZemo olakSati
shvacanje ekologije i uputiti ih kako mogu svojim djelovanjem
utjecati na o€uvanje naSe zemlje i spoznati vaznost tog utjecaja:

e  hitps://www.ourplanet.com - interaktivna platforma koja
uz dokumentarne filmove nudi igre i aktivnosti za djecu

e  https://sdgs.un.org/goals - sluzbena stranica o 17 ciljeva
odrZivog razvoja

e  https://www.earthday.org - globalna stranica s alatima
za ekoloSke akcije kod kuce, u Skoli i zajednici

e hitps://kids.nationalgeographic.com - izvrsna za djecu
koja vole prirodu i Zivotinje

e https://www.foodunfolded.com - sve o hrani, odrZivosti i
inovacijama u poljoprivredi.

Jedna od vaznih tema u Becu bila je odgovorno ponaSanje
prema hrani. Djecu u€imo da cijene hranu, ne bacaju ostatke, znaju
kako i gdje hrana nastaje te da je pozeljno birati lokalne i sezonske
namirnice. UCili smo i kako pravilno Cuvati hranu, kompostirati
biootpad i ponovno koristiti staklenke i vrecice Sto se u naSem vrticu
radi vec dulje vrijeme.

U vrti¢u Crvenkapica imamo vlastiti mali vrt sa za€inskim biljem
i povréem kako bi djeca iz prve ruke doZivjela €udo prirode i vaznost
odrzZivog uzgoja.

Edukacija nas je sve potaknula na razmisljanje - i odrasle i
djecu. | najmanji mogqu Ciniti razliku! Evo nekoliko ideja Sto zajedno
mozemo uciniti:

gasiti svjetla kad ih ne koristimo
reciklirati papir, plastiku, staklo
pjesaciti ili koristiti bicikl kad moZemo
ne bacati hranu - podijeliti ili iskoristiti ostatke
Stedjeti vodu - zatvoriti slavinu dok peremo zube
saditi biljke i uciti o prirodi
podizati glas za na$ planet - crteZzima, pjesmom,
predstavama!

Povratkom iz Beca donijeli smo mnoStvo novih ideja, znanja
i prijateljstava. Edukacija je pokazala koliko su ekologija i
odrZivost univerzalne teme - vaZne svima, bez obzira odakle
dolazimo. Promjene poc€inju s nama - u nasim domovima, vrti¢ima,
zajednicama.

Zato budimo primjer djeci jer ako zajedno sadimo sjeme znanja
i brige, zajedno moZemo stvoriti buduénost punu zelenila, mira i
zdravlja - za sve nas.
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Djecjem vrti¢u ,,Pedenjped
Jasminka Hodali¢, odgojiteljica

Zele¢i se dodatno educirati, upoznati neke nove programe, tehnike i metode rada, tri odgojiteljice
iz DjeCjeq vrti¢a ,TratinCica® otputovale su u Sloveniju. U razdoblju od 14. do 16. travnja boravile
smo u Dje€jem vrtiéu ,Pedenjped” u Novom Mestu. Vrti¢ je to vrlo sli¢an vrti¢u ,Tratin¢ica“ s puno
podrucnih odjela koji je svaki specifian i poseban po svom radu, a svi rade i djeluju u interesu djece.
Svaka odqojiteljica je boravila u odredenom odjelu i pratila njegov program.
Odgojiteljica SnjeZana Tisljari¢ je pratila Montessori program i program Sumske pedagogije. Djeca
koja polaze program Sumskog vrti¢a svakodnevno sa svojim odgojiteljicama posjecuju obliznju Sumu i
traZe put natrag prirodi, ve¢oj slobodi kretanja i razmisljanja. Suma se koristi kao prilika za razvijanje
pozitivnog odnosa prema prirodi, kao sredstvo ucenja o biljkama i Zivotinjama, senzualnog doZivljaja
svijeta, obrade ekoloskih tema. Takoder je prostor za igru te prilika za razvoj motorickih sposobnosti.
Odgojiteljica Sonja Kuki¢ je pratila NTC  program. NTC  program sadrzi nove tehnike
cjelovitog razvoja koje omogucavaju odgojiteljima razvoj vjeStina za poticanje intelektualnog
razvoja  djece  igrom, logickim razmiSljanjem, povezivanjem informacija i rjeSavanjem
problema - sve u skladu s razvojnim fazama mozga te izazivajuéi djecju radoznalost. Umjesto
ucenja napamet, djeca u€e razumijevajuc¢i i primjenjujuéi znanja u razliitim situacijama.
Odgojiteljica Jasminka Hodali¢ je pratila program FIT pedagogije i SPEZ program. FIT pedagogija je
strategija poucavanja koja se temelji na u€enju tijekom igre i pokreta. Potrebno je dijete motivirati
iznutra, poticati ga na provodenje aktivnosti i rjeSavanje problema. U rjeSavanje problema dijete ¢e
uloZiti vlastiti napor, Sto mu omogucuje da samostalno u€i, istraZuje vlastite sposobnosti i vjestine,
izaziva vlastitu kreativnost i u€i razmiSljati i suradivati u potrazi za vlastitim rjeSenjem. Ovim
nacinom ucenja dijete postaje iskusnije, emocionalno zrelije te se razvija u zdravu i sposobnu osobu.
SPEZ ili dje€ja joga koristi tehnike disanja i opustanja te smirivanja uz glazbu. Sviranjem
visokokvalitetne glazbe s frekvencijama blagotvorno  djelujemo na djecu i omoguéavamo
im novo umjetni¢ko iskustvo. Glazba se pusta kao najava dnevne rutine, Sto djeci daje osjecaj
sigurnosti. Uz glazbu se priCaju bajke i price, izvode aktivnosti opustanja i likovnog izrazavanja.
Domacini su nas upoznali i sa svojim gradom i njegovom kulturnom bastinom. Posjetile smo muzej
stakla i prisustvovale smotri folklora u Kulturnom centru Janeza Trdine. Posjetom Sloveniji smo
obogatile i stekle iskustva i znanja koja ¢emo primijeniti u svojoj odgojno - obrazovnoj praksi. Takoder
smo izmjenom iskustava predstavile svoj vrti¢, naSe projekte i kulturno - povijesnu bastinu Podravine
i Koprivnice. ;




Erasmus+ jobshadowing u Dje¢jem vrtic¢u Pedenjped Ljubljana

Adrijana Gajski, odgojiteljica mentorica

U razdoblju od 28.01.2025. do 30.01.2025. boravila sam u Ljubljani. Boravak je bio dio Erasmus+ jobshadowing
projekta. Cilj je bio upoznati rad skupine u kojoj se provodi projekt ,,Racek, jacanje digitalnih kompetencija kroz razvoj
racunalnog misljenja ukljucivanjem STEM aktivnosti.

Projekt integrira STEM kroz razna podrucja (matematika, priroda, tehnologija) u radu s djecom. Boravila sam u skupini
djece u dobi od €etiri godine koju vode odgojiteljica JoZi Veit i pomocnica Jelena Letié. Uklju€ivanjem u prakti¢an rad
skupine promatrala sam obrazovne metode i koriStenje ICT tehnologija te kako funkcioniraju djeca u tim aktivnostima.

Mojboravak jebila prilika zarazmjenuiskustvate prilika za predstavljanje naSegvrtiéa, Tratin€ica“iodgojno obrazovnog
rada u njemu. S ponosom sam mogla podijeliti nasa iskustva iz podru€ja razvoja STEM-a i digitalnih kompetencija, buduci
da su sastavni dio naSih aktivnosti i redovito se provode uz kvalitetan didakti¢ki materijal.

Upoznala sam obrazovni sustava Slovenije s naglaskom na rani predSkolski odgoj te organizaciju rada vrti¢a
»,Pedenjped" koji je jedinstveni primjer projektnog rjeSenja prostora.

Obogatila sam posjetu Setnjom ljubljanskim ulicama zavirivsi tako u slovensku i ljubljansku povijest i kulturu.

Sudjelovanjem u Erasmus+ jobshadoving projektu imala sam priliku za profesionalan rast i napredak.

Posjeta ljubljanskom vrticu

Gordana Bonta, odgojiteljica

Vrtic Pedenjped pripada najmodernijim

) materijala — drveta i drvenih elemenata.
Karakteriziraju ga velike i svijetle igraonice koje '

tretmane djece s autistickim poremecajima u
djecjem vrticu.

Skupina Korenjaki (djeca u dobi od cetiri
do sSest godina) je inkluzivha grupa u kojoj

individualno rade strucnjaci: Vesna Nemec,
specijalna pedagoginja; Blaz Novak, edukacijski
rehabilitator i Tanja Krese, asistentica.

Djeca se druZze i igraju te sudjeluju u

skupina.

Utjecaj (novog) iskustva na moj rad
profesionalni razvoj

e razumijevanje inkluzije i prakticne metode
rada s djecom

novih znanja, vjestina i kompetencija
razvijanje suradnje izmedu djece s redovitim
razvojem i djece s posebnim potrebama

vaznost komunikacije i suradnje
kolegicama, strucnjacima i roditeljima.
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d)l-* Sunéica Santa-HanZekovi¢, odgojiteljica
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‘ Ljudi i pcele - zajednicka obrazovanja. Od najranije dobi, poti€uéi senzornu integraciju,

povezanost, svrsishodnost
povezanosti za Zivot Covjeka,
korist upoznavanja svijeta
prirode i zajedniStva s prirodom,
upoznavanje pcela, njihovog Zivotai
zajedniStva u prirodi i koSnici, korist
pCelinjih proizvoda za obogacivanje
zdravlja samo je dio neiscrpnih
mogucénosti koje treba svakodnevno
osvjeSCivati i zivjeti. U proSlosti se
odnos izmedu ljudi i pCela bazirao
vec¢inom na poljoprivrednoj koristi,

obuhvadaju¢i  zdravlje, kulturu
i duhovni znacaj. U dana3nje
vrijeme, spoznavajuéi  vaznost

o€uvanja prirode, ali i znacaj pcela
u oCuvanju prirodnog bogatstva,
namece se potreba da se putem
obrazovnih inovacija te  teme
pribliZe i najmladoj populaciji.
Péele nas mogu nauciti mnogim
vrijednim lekcijama - o suradnji,
odgovornosti, odrZivosti i ravnoteZi
u prirodi. Vjerujem da je to znanje
neprocjenjivo, posebno za djecu i
mlade kojima iskustvenim u¢enjem
mozemo pribliZiti vaznost o€uvanja
prirode i harmoni¢nog suZivota s
njom.

Apipedagogija,  koju  sam
tek djelomiéno upoznala, nudi
pedagoski pristup sa suvremenim
obrazovnim teorijama, postavljajudi
pCele i njihov ekosustav kao
srediSnje  elemente  cjelovitog
razvoja djece.

Danas, kada raste zabrinutost
zbog djecje otudenosti od prirode,
mentalnih poteSkoéa i ekoloskih
kriza, odgojitelji istraZuju rjeSenja
koja Ce vratiti djecu prirodi i suzivotu s prirodom, ali i osvijestiti
znacaj prirode na svakog pojedinca. PEele, pEelarstvo i pelarski
proizvodi nude neiscrpan izvor znanja o svijetu i funkcioniranju
prirode. Apipedagogija se izdvaja kao pristup koji objedinjuje
dobrobit, ekoloSku osvijeStenost i osjetilno obogacivanje
kurikula ranog djetinjstva.

Vrti¢ ,,Pedenjped” u Ljubljani u kojem sam boravila, pokazao
mi je i osvijestio dio programa apipedagogije putem aktivnosti
apiprojekta. Fokus programa apipedagogije na prirodne
materijale, odrZivu praksu i uklju€ivanje zajednice
¢ini ga uzornim primjerom kako se pcelarski i
ekoloski aspekti mogu uskladiti s procesom ranog

list djecjeg vrtica « Tratinéica»

djeca otkrivaju prirodna bogatstva, ali i stimuliraju osjetila
mirisom, teksturom i zvukovima S$to obogacuje i senzornu
percepciju. Program se temelji i na aktivnom sudjelovanju djece,
koriste¢i metode igre, istraZivanja i eksperimentiranja. Djeca uce
o pravilnom pona3anju u blizini pcela te razvijaju odgovornost
za vlastitu sigurnost, sigurnost svojih prijatelja i p¢ela. Njihova
suradnja s apiterapeutkinjom Ninom Ili¢ dodatno obogaduje
njihove aktivnosti i spoznaje o blagotvornom ucinku medenih
proizvoda na zdravlje djece. Pelinjim proizvodima, inhalacijom
propolisa, medenim masaZama, ali i konzumiranjem razliitih
medenih proizvoda utjece se blagotvorno na jac¢anje imuniteta i
otpornosti djecjeg organizma.

Citajuéi pCelarski €asopis ,Pcela® naiSla sam na clanak
o apipedagogiji i najavu struénog prirucnika ,Apiterapija i
apipedagogija za djecu. Zainteresirana za ovu metodu rada
javila sam se gospodi Nini lli¢ koja od prvog dana susretljivo i
ljubazno komunicira i objaSnjava sva moja pitanja vezana za
program.

Djecji vrti¢ ,Tratin€ica“ u kojem radim pruZio mije moguénost
preko Erasmus projekta - job shadowing iskustva , upoznati ovu
novu metodu rada. Program apiprojekta upoznala sam u Vrticu
,Pedenjped“ ove godine boravedicu skupini. , Zoglica® kod
kolegice Simone Plesic.

Program apiprojektaruskladen je sypedagosSkim nacelima i
uvrsten u kurikul za vrti€e, a provodi se U suradnji sa zavodom
Eneja i apiterapeutkinjom Ninom lli¢: Odgojitelji prolaze struéno
usavrsavanje kako bi pravilno provodili program apipedagogije.
U Ljubljani nekoliko vrti¢a sudjeluje ‘u ovom programu te su
zajedno ukljueni u mrezu,AP| vrtica i Skola:APIS RETIS.

Djeca u skupini ,Zoglice* gdje sam boravila, jasli¢ka su
skupina koja nas je veoma otvoreno i srdacno prihvatila. Djeca
su bila smirena, otvorena te rado prilazila ponudenim poticajima
i aktivnostima. Izradeni poticaji stimulirali su ve¢inom senzornu
integraciju djece s obzirom na njihovu dob.

Djeci su veoma zanimljive bile senzorne podloge po kojima
su hodala i kojima su manipulirala. Naime, senzorne podloge
su bile na€injene od satnih osnova, a zanimljivo je ‘bilo vidjeti
kako je bio ureden prostor za hodanje i manipulaciju satnim
osnovama - stolovi okrenuti naopacke. Nakon hodanja djeca
mogu manipulirati, mijesiti i trgati te satne osnove, a time
razvijaju finu motoriku Sake te osjete miris voska od kojeg su
sagradene satne osnove. Djeca u skupini su bosa zbog lakSeg
pristupa ponudenim poticajima koji su utjecali na senzornu
stimulaciju. U skupini su se nalazile isenzorne vrecice punjene
medom i peludom, djeci uvijek na raspolaganju za manipulaciju
i koriStenje. Uz savjetovanje s apiterapeutkinjom Ninom lli¢, za
stimulaciju dje€jeg imunoloskog sustava koristili su propolis za
inhalaciju, ali i medene masaze djecjih Saka kremom nacinjenom
od ekoloSkog kokosovog ulja, propolisa i meda. Postoje razli€ite

vrste krema, a spravljene kreme koriste te nude i
j:;ﬁ samim roditeljima koji ih mogu kupiti i njima kod
N kuce masirati djecu. Kolege Simona i Tilen pokazali
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su mi izradenu didaktiku u skupini koju koriste u apiprojektu.

Didaktika u njihovoj skupini poti¢e finu motoriku Sake i prstiju

te djeca od najranije dobi vjezbaju pincetni hvat. Apiaktivnosti

u starijim grupama objasnila mi je i pokazala na fotografijama

kolegica Simona. U starijim skupinama aktivnosti se obogacuju

i djeca pomocu njih aktivno upoznaju funkcioniranje prirode i

pcela te nastanak pcelinjih proizvoda. Aktivnosti prate cjeloviti

razvoj djeteta na svim razvojnim podrucjima. S djecom u starijim
skupinama provode se aktivnosti kojima upoznaju ciklus Zivota
pcela i gradu koSnice koju zatim izraduju samostalno od
neoblikovanog materijala. Po sistemu vidi, zapamti, sloZi, djeca
rastavljaju i sastavljaju svoje koSnice. Upoznaju sve potrebno
za zastitu i sigurno pristupanje pcelinjaku, ali i sami izraduju
predmete koje koriste pelari za svoju zastitu - dimilicu, zastitno
odijelo, SeSire... U radu se koriste razli¢ite scenske dramatizacije,
slikovnice, enciklopedije, knjige putem kojih upoznaju Zivot
pcela i njihovu vaznost za prirodu i nas. Vjerujem da je to samo
dio aktivnosti koje djeci pribliZavaju Zivot pCela i povezuju ih

s prirodom. U toplijim mjesecima aktivnosti se proSiruju i na

vanjski dio dvoriSta vrti¢a te djeca u poviSenim gredicama sade

medonosno bilje te posjecuju lokalne pcelare.

Veoma bitan segment podrSke i provodenja ovakvog
programa je i suradnja sa Sirom lokalnom zajednicom -
roditeljima, lokalnim pcelarima i apiterapeutima.

Osim aktivnosti, didaktike i prakticnog rada, kolegica
Simona pruzila mi je uvid u potrebnu dokumentaciju za
provodenje apiprojekta, integraciju takvog programa u vrticki
kurikul te objasnila potrebu za edukacijom osoblja na podrucju
apipedagogije. Pokazala mi je i fotografije koje koristi za
evidentiranje dojmova i situacija iz provedenih apiaktivnosti.

Smatram, s obzirom na doZivljeno iskustvo, da apipedagogija
nudi jedan cjeloviti program koji se moze integrirati u svaki
vrti¢ki kurikul. S druge strane, provodenje apiterapije treba biti
uskladeno s apiterapeutima iz svake drzave, grada ili lokalne
zajednice s kojima moZemo dogovoriti zajednicke aktivnosti.
Apiterapijski dio nudi moguénost dodatnog unapredenja
djetetovih spoznaja o ljekovitim znac¢ajkama meda, svakodnevne
konzumacije meda kao potpore djetetovom imunitetu te izrade
razliCitih pripravaka (krema, sapuna) koji sluZe kao dodatni
edukacijski i odgojno-obrazovni materijal.

Izdvojila bih neke aspekte djecjeg razvoja na koje utjece
apipedagogija:

+ Osjetilno obogadivanje, paZnja i koncentracija - djeca
pozitivno reagiraju na taktilne i mirisne podrazaje povezane
s pcelinjim proizvodima - satne osnove, miris meda, miris
propolisa, vosak... Sama manipulacija satnim osnovama kao i
pisanje po senzornim vrecicama punjenim medom i peludom
potie duZa razdoblja koncentriranosti i paznje.

» Potpora imunitetu i zdravlju - svakodnevno koristenje meda,
inhalacije propolisom, medene masaze koje su u skladu s
apiterapijskim dijelom mogu potaknuti blagotvorni utjecaj na
imunitet kod djece.

* Emocionalna i socijalna dobrobit - zajednicko istraZivanje
svijeta p€ela - njihova suradnja, odrZivost i ravnoteza koju
daju prirodi, djecu mogu potaknuti na smanjenje
nepozeljnih ponaSanja, uklju€ujué¢i nenasilno

=

igru. Takoder, djeca uce razvijati
empatiju putem simboliCke igre
s ozlijedenim p&elama.

+ EkoloSka svijest i briga za
okoli§ - u aktivnostima sadnje
medonosnog bilja, izgradnjom
hotela za kukce, recikliranjem
materijala za izradu modela
koSnica i pcela, Setnjom u
prirodi i uo€avanjem promjena
u njoj djeca usvajaju znanja
o prirodi, razvijaju osjecaj
odgovornosti prema okoliSu
te ue o vaznosti plela za
proizvodnju hrane i bioloSku
raznolikost.

* Spoznajni razvoj - upoznajui
svijet pcela, njihovu gradu,
ponasanje te njezinu ulogu u
ko3nici, djeca usvajaju nova
znanja i uoCavaju uzro€no-
posljedi¢ne veze u prirodnom i
Zivotinjskom svijetu.

* Kreativni razvoj i stvaralastvo
- razlicitim pjesmicama,
stihovima, zvukovima zujanja
pela djeca bivaju potaknuta
na scensko, dramsko i likovno
stvaralaStvo.

» Tjelesni i psihomotorni razvoj -
razliCite vjezbe na temu koSnice
i kretanja pcela u prirodi...
Upoznavanje s apipedagogijom

u Vrti¢u ,Pedenjped pokazalo mi je

iznimnu vrijednost jednog takvog

inovativnog i interdisciplinarnog
pristupa te istaknulo vaZnost
njegove integracije u odgojno-
obrazovni  sustav  prilagoden
djeci rane i predskolske dobi. Ova
pedagogija, koja se temelji na

ekologiji, senzornoj integraciji,
iskustvenom ucenju i suradnji s
apiterapeutima, donosi brojne
koristi za cjelokupan razvoj
djeteta.

Uklju€ivanjem vise
segmenata programa - od

senzorne stimulacije prirodnim

materijalima, preko edukativnih i prakti¢nih radionica s pcelinjim

proizvodima, do usvajanja znanja o vaznosti pcela i odrZivom

razvoju - djeca spontano i aktivno usvajaju bogatstvo sadrZaja

koje nudi program. Takav interdisciplinarni pristup omoguéuje

povezivanje razlicitih razvojnih podru¢ja - spoznajnog, socio-
emocionalnog, komunikacijskog, motorickog i ekoloSkog

-~ ~_ - pridonoseci razvoju Sirokog spektra kompetencija.

rjeSavanje problema te ih potaknuti na zajedniCku =~ — M-e'/\’v Odgojitelji imaju kljuénu ulogu kao moderatori
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procesa, osiguravajuci poticajno i istraZivacko okruZenje u kojem
dijete ima priliku uciti putem vlastitog iskustva, istraZivanja i
otkrivanja. Raznolikim aktivnostima djeci se ne prenose samo
nova znanja, ve¢ im se omogucuje razumijevanje medusobnih
povezanosti izmedu pojava i procesa u prirodi, Cime se potice
kriticko misljenje, radoznalost i odgovoran odnos prema okolisu.

Svaka aktivnost treba biti osmiSljena tako da djetetu pruZi
priliku da istraZuje, postavlja pitanja, zakljuCuje i dolazi do
vlastitih spoznaja. Time se ne razvijaju samo intelektualne
sposobnosti, ve¢ se njequje i emocionalna sigurnost, osjecaj
pripadnosti i poStovanja prema prirodi, Zivotinjama i zajednici u
kojoj dijete raste.

Apipedagogija, kao spoj prirodnih resursa, suvremenih
pedagoskih pristupa i zdravih Zivotnih navika, predstavlja
izuzetno vrijedan alat u radu s djecom s potencijalom za
dugorocan pozitivan u€inak na njihov razvoj, zdravlje i stavove.

Poseban naglasak stavlja se na zajednicku izradu razlicitih
prirodnih proizvoda na bazi meda i medenih pripravaka poput
medenih bombona, balzama za usne, prirodnih sirupa, medenih
krema, mjeSavina s propolisom i peludom €ime se poti¢e razvoj
finih motorickih vjeStina, kreativnosti i senzorne integracije.
Sudjelovanjem u tim aktivnostima djeca ne samo da jacaju svoje
zdravlje vec i stjecu vrijedna znanja o prirodnim metodama
oCuvanja zdravlja koje mogu primjenjivati u svakodnevnom
Zivotu.

Kako bi se apipedagogija uspjeSno implementirala u
svakodnevni rad s djecom, iznimno je vazno osigurati kvalitetnu
edukaciju odgojitelja. Ovaj pristup zahtijeva od odgojitelja
nova znanja, vjestine i razumijevanje prirodnih procesa, ali
i sposobnost povezivanja tih sadrZaja s djecjim razvojnim
potrebama.

Edukacija omogucuje odgojiteljima da steknu temeljito
razumijevanje uloge pcela u ekosustavu, koristi pcelinjih
proizvoda za zdravlje te nacina njihove sigurne primjene
u radu s djecom. Stru¢nim radionicama, predavanjima i
iskustvenim oblicima ucenja, odgojitelji razvijaju sposobnosti
za osmisljavanje i provedbu aktivnosti koje su uskladene s
razvojnim karakteristikama djece i temeljnim nacelima ranog i
predskolskog odgoja.

OsnazZeni edukacijom, odgojitelji postaju kompetentni
nositelji promjena i inovacija u svojoj ustanovi, sposobni
promicati zdravlje, ekoloSku svijest i cjeloviti razvoj djeteta
na nacin koji je prirodan, poticajan i primjeren dobi. Njihova
edukacija klju¢na je i za sigurnost djece jer pravilno rukovanje
pcelinjim proizvodima i poznavanje eventualnih kontraindikacija
(npr. alergija) zahtijeva stru¢no znanje i odgovoran pristup.

Zavod za razvoj empatije in ustvarjalnosti Eneja iz Slovenije
jednaje od kljuénih ustanova koja se bavi razvojemi promicanjem
apipedagogije. Zavod okuplja struénjake iz podrucja pedagogije,
apiterapije, psihologije i ekologije, s ciljem poticanja cjelovitog
razvoja djece prirodnim i kreativnim metodama rada. U okviru
svog djelovanja, Zavod provodi struéne edukacije i radionice
za odqojitelje, gdje se naglasak stavlja na razvoj empatije,
senzibilizaciju za prirodu i Ziva bica, kao i koristenje pcelinjih
proizvoda u pedagoske svrhe. Edukacije su osmisljene tako
da povezuju teorijska znanja s prakti¢nim iskustvom,

principe apipedagogije, ali i da nauce kako ih primijeniti u
svakodnevnom radu s djecom.

Odgojitelji edukacijom dobivaju:

« znanja o pcelama, njihovoj ulozi u prirodi i vaznosti

ocuvanja bioraznolikosti

+ informacije o pcelinjim proizvodima i njihovoj primjeni u

apiterapij

* uvid u metode senzorne i iskustvene stimulacije djece

pomodu prirodnih materijala

+ vjestine za poticanje emocionalnog i socijalnog razvoja

djece empatic¢nim pristupom

+ prakticne ideje i aktivnosti koje mogu odmah primijeniti

u vrticu.

Zavod promice ideju da djeca najbolje uce kada su
emocionalno ukljucena, aktivna i povezana s prirodom, a njihovi
programi za edukaciju odgojitelja osnazuju stru¢ne djelatnike da
upravo takvo okruZenje stvore u svojim skupinama.

Cilj naseg Erasmus plana bio je upoznati nove metode kojima
moZemo unaprijediti rad s djecom. Upravo zato smo u sklopu
programa Erasmus Zeljeli upoznati APl metodu. Na$ vrti¢ nosi
certifikat ekoSkole te upoznavanje s ovom metodom dodatno
moZe potaknuti odgovornost prema okolisu.

Osobno sam proSirila
spoznaje o apipedagogiji i
apiprojektima, no nisam ih
u moguénosti provoditi u
skupini bez odgovarajucih
dozvola ili certifikata.

Medutim, svoje
iskustvo i steceno
znanje podijelila

sam s kolegicama na
naSoj diseminaciji na
odgojiteljskom vijecu,
kao i roditeljima svoje
skupine na roditeljskom
sastanku. Kolegice
i roditelji iskazali su
zanimanje za provodenje
takvih aktivnosti i kod
nas u nasim skupinama.
Voljela bih da mreZa vrtica
i Skola APIS RETIS svoje
programe predstavi i na
nasem podrugju.

Literatura:
https://web.facebook.
com/zavod.eneja/
https://zavodeneja.
wixsite.com/zavod-eneja
stru¢ni €asopis “Hrvatska
pcela”
iskustvo Erasmus projekta i
uvid u dokumentaciju i rad

na API projektu

-

omogucujuéi odgojiteljima da razumiju temeljne = _,-w"/’**
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DJECA I MEDIJI

Adrijana Gajski, odgojiteljica mentorica

Danasnja djeca su izloZzena medijima od najranije dobi.
Kako raste djecja dob, raste i izloZzenost ekranima. Medije ne
mozemo iskljuciti iz Zivota djeteta, a to nije ni potrebno jer
kao posljedica moze uslijediti socijalna iskljucenost. Dijete
ne moZze razgovarati s prijateljima, nije upoznato s nac¢inima
funkcioniranja u medijskom svijetu, ¢esto vidimo primjere
socijalnog odbacivanja jer se djeca povezuju i druze prema
interesima, crtanom filmu kojeg gledaju, igrici koju igraju ili
aplikaciji koju koriste.

No kakav c¢e utjecaj mediji imati ovisi o nac¢inu na koji
se koriste, o vremenu ispred ekrana i kvaliteti medijskih
sadrzaja. Stoga je vazno od najranije dobi zapoceti razvijati
medijsku pismenost jer ona doprinosi boljem razumijevanju
medijske poruke, omogucuje analizu i propitkivanje sadrzaja
te procjenjuje tocnost i pouzdanost sadrzaja medija. Pri tome
uklju€uje radoznalost, istrazivanje i kriticko razmisljanje.

Djeci su za sigurno koristenje medija potrebni savjeti i
podrika odraslih. Sto ranije dobiju priliku kriti¢ki sagledati
fenomen medija, u boljoj su poziciji odrastajuci steci
otpornost prema Stetnim utjecajima, no istovremeno imaju
priliku sagledati kako mediji mogu obogatiti njihov Zivot.

Mediji su odgovornost odraslih.

Dijete koje gleda crtani film ili igra igricu u prisustvu
odrasle osobe u mogucnosti je razgovarati, komentirati i
objasnjavati doZivljava |i medijsko iskustvo drugacije nego
dijete ostavljeno samo pred ekranom. Ovdje pomazu pitanja
poput:

o Sto ti misli§, je li stvarno?
e Kako se taj lik osjeca?
e Sto bi ti napravio na njegovom mjestu?

Vazan je osvrt na medijski sadrzaj, analiza i aktivno
sudjelovanje. Osvrnuti se na osobine likova, tematiku,
istaknuti vrijednosti, razgovarati o poruci, osvrnuti se na
primjerenost rjecnika te jesu li djeca razumjela sve M
rijecCi. Mediji postaju alat, a ne zamjena za ljudsku 2 —
interakciju. Dijete ove dobi ne zna prepoznati
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opasnosti te time ni procijeniti koji mu je sadrzaj primjeren.

Vazno je donijeti pravila koristenja koja se odnose na
vrijeme provedeno pred ekranom i kontrolu sadrzaja koji
djeca koriste. Djeca sama mogu ispisati pravila ili ih likovno
izraziti ukoliko ne znaju pisati. Ta vizualna pravila i podrska
koju donose zajedno s odraslima za djecu su od veée vaznosti
i radije ih se pridrzavaju.

Medijski sadrzaji privlace djecu. Privlacni su, lako
dostupni, u njima djeca nalaze nesto zanimljivo, novo i puni
su raznih podrazaja. Zabavljaju ih i opustaju bez ulozenog
truda. Cesto se iz djecjih usta ¢uje da im je dosadno i onda
gledaju crtani film ili igraju igricu.

,Dosada je jedna jedina rijec, kratka rije¢ koja ima samo
Sest slova, ali njen dozivljaj je cijela knjiga koju Covjek za
zivota ne bi mogao prelistati ni na brzinu.” (Karlo Bini)

Dosada je emocija koju svi ponekad osje¢amo i Cesto
percipiramo kao nesto lose, javlja se kada mislimo da ne
mozemo zadovoljiti nase Zelje. MoZe biti neugodna do mjere
da motivira dijete da nesto smisli kako ju ne bi vise osjecalo,
potakne mastu i kreativnost, logicko razmisljanje. No odrasli
danas previse zasti¢uju djecu, smisljaju Sto bi mogli, te kako
bi rijesili djec¢ju dosadu, kupe igricu, upale televizor, puste
crtani film, instaliraju aplikaciju i tako pasiviziraju djecu.

Mozemo i drugacije pristupiti dosadi, zajedno s djecom
osmisliti razne aktivnosti koje se mogu raditi u vrijeme kada
se ekrani ne koriste npr. drustvene igre, odlazak u park,
Setnju, igre na zraku loptom, voZnja biciklima. ,Staklenka
aktivnosti“ je joS jedna idealna aktivnost za obitelj. Bez
obzira koliko mediji mogu biti interaktivni, niSta ne moze
zamijeniti slobodnu igru, doZivljaje iz stvarnog svijeta, igru u
pijesku, tréanje, razgovor s prijateljem ili slusanje price.

Medijima se stavlja ,,na teret” da su kradljivci vremena,
krivci za stjecanje nezdravih navika, virtualna stvarnost ne
., razlikuje se od stvarnog svijeta, smanjuju mogucnost
= neposredne socijalne interakcije i komunikacije,
=~ utjeCu na drustveno ponasanje, stavove i
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vrijednosti te poticu agresiju i nasilje.

No kada ih koristimo mudro, s mjerom i ljubavlju, uz
medije djeca kreiraju, proSiruju kognitivne, psihicke, kreativne
i socijalne kompetencije. Mediji su aktivni sudionici u ucenju
jer zahtijevaju aktivnost djece u potrazi za informacijama,
razvijaju interes za predcitacke i matematicke vjestine jer
djeca imaju cilj prepoznati, rijesiti neki zadatak, sakupljati i
zbrajati bodove. Putem medija imaju mogucnost povezivanja,
bolje razumjeti tudu kulturu i obicaje pa ¢ak sudjelovati u
kulturnim dogadanjima. U grupnim aktivnostima njeguju
suradnju, timski rad i odgovornost.

Odrasli moraju razumjeti i preuzeti svoju odgovornost i
ulogu u educiranju djece o medijima i medijskim sadrzajima.
Potrebno je premostiti strah i moguce neznanje koje u
odraslima izaziva otpor i kao i u svim drugim podrucjima kljuc¢
je u zajednic¢kom koristenju i kritickom promisljanju sadrzaja.

U skupini,,Zumiéi“ ove godine dio nasih aktivnosti posvetili
smo medijskom opismenjavanju. Obiljezili smo Dan sigurnog
interneta i pomogli pcelici Netici rijeSiti njenu problemsku
situaciju ovisnosti o ekranima, u suradnji s knjiznicom Fran
Galovi¢ upoznali smo slikovnice koje su nas odvele u medijski
svijet te i sami osmislili nasu ,,Staklenku aktivnosti®,

Zamolili smo roditelje da ispune anketu o ekranizaciji
djetinjstva. Anketa je bila namijenjena roditeljima dviju
skupina. Od ukupno 44 roditelja na anketu je odgovorilo njih
34 te smo dobili sljedeée odgovore:

1. Koliko vase dijete vremena provodi uz ekran?
34 odgovora

@ manje od 1 sat
® 1sat

@ vise od 1 sat

)

2. Koji sadria| vase dijete najvise koristi?
34 padgovars

crtari filmov

30 (882 %)

widoo igrice

edukative sadeZaj B (176 %)

ostale —i (11,8 %)

3. Sto mislite iz kojeg razloga djeca koriste ekrane?
34 odgovora

dosadng mu je 16 {47,1 %)

zabavni su mu ekrani i kako

utjelu na njega 17120 1)

#edi netio novo saznatl | naul 6 (17,6 %)
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4. Mislite li da provodenje uz ekrane utjeée na ponaganje vadeq djeteta?
34 cdgovora

® da
® e

5. Razgovarate li s djetetom o onome $to vide, cuju te rade na ekranima?
34 odgovara

Djeca su imala priliku odgovoriti na ista pitanja.

e Vecina djece (iako ne znaju na sat ili ne gledaju u sat
za vrijeme boravka uz ekran) misle da uz ekran pro-
vode vise od sat vremena

e Najvise vremena po njihovu misljenju provode igrajudi
igrice (Minecraft, Roblo, Stardrop, BrowIStars, Ni-
tendo)

e Kao razlog provodenja vremena uz ekran vedina istice
da im je dosadno jer nemaju prijatelje, igrali bi se
nesto drugo, ali su sami bez prijatelja

e Takoder su misljenja da previse boravka uz ekran
utjece na njih
o ,RuZno sanjam.”

o ,Nekad sam ljut.”

o ,,Oponasam ono kaj vidim i onda sam malo zlocest,
tuéem se.”

o ,Kad izadem iz ekrana, sve mi je onak zeleno u
oc¢ima, sanjam crtica i cudoviste.”

Trud odraslih svodi se na: Pomo¢i DJETETU DA UCI /
UCINI SAMO. Mediji sami po sebi nisu niti dobri niti losi.

Vaino se pitati — 3to smo zajedno iz
medijskih sadrzaja naucili, osjetili,
ispricali?



=

OBLIKOVANJE KARTONSKIH I PAPIRNATIH PLOHA I
MODELA OD KARTONA, POVEZIVANJE PLOHA DEBELIM
KONCIMA, VUNOM ILI SPAGOM (SIVANJE KARTONA)

U sklopu istrazivatkog rada iz kolegija
IstraZivanje djecjeg likovnog stvaralastva na
diplomskom studiju Uciteljskog fakulteta na
smjeru Rani i predSkolski odgoj i obrazovanje,
pod mentorstvom izv. prof. dr. art. Kristine
Horvat BlaZinovi¢, provele smo istraZivanje
s predSkolskom skupinom Leptiriéi u DV
JIratin€ica. Tema istrazivackog rada bila je
oblikovanje kartonskih i papirnatih ploha, tj.
Sivanje kartona.

Papir je jedan od najucestalijih materijala
koji koristimo jo§ od najranijih dana, tj.
djetinjstva. NajceS¢e se koristi za pisanje,
no njegova je primjena mnogo $ira. Autorica
Grguri¢ (2003) navodi kako se papir moZe
oblikovati na razne nacine, lako je dostupan
te ga ima svih vrsta i kvaliteta, tj. razliite
tvrdoce, podatljivosti i prozirnosti. Oblikovanje
papira, koje je dio likovnog izraZzavanja,
prisutno je kao sredstvo rada u razliCitim
odgojno-obrazovnim  aktivnostima.  Ono
djetetu pruza cjelovito shvaéanje stvarnosti te
ga svojim karakteristikama poti¢e na odabir.
Papir se moZe guZvati, savijati slobodno ili po
odredenim crtama. Svaka od ovih intervencija
stvara igru svjetlosti i sjene koja potiCe na
drugacije oblikovanje. Papir se moZe oblikovati
u vrpce, plohe i volumene. Naj¢eS¢e se koristi
u kombinaciji crta, ploha i volumen zajedno. U
likovnom izraZavanju papir igra klju¢nu ulogu,
bilo da se koristi za crtanje, slikanje ili grafiku.
Oblikovanje kartonskih i papirnatih ploha te
izrada modela od kartona predstavlja prirodan,
konkretan, kreativan i edukativan proces
izraZavanja koji poti¢e masStovitost, strpljenje i
tehnicke vjeStine. U radu s ovim materijalima,
djeca i kreativci istrazuju razli€ite nacine
konstruiranja trodimenzionalnih oblika pri
¢emu se posebna paznja posvecuje tehnikama
spajanja. Ovo likovno podrucje aktivira obje
ruke $to pogoduje izgradnji sitnijih miSi¢nih
skupina (Grguri¢, 2003). Jedan od zanimljivih
i izazovnih nalina povezivanja kartonskih
elemenata je Sivanje debelim koncima,
vunom ili Spagom. Ova metoda omogucava
Cvrsto i estetski privlatno spajanje. Takoder,
razvija motoricke sposobnosti te osjecaj za
dizajn i kompoziciju. Grguri¢ takoder navodi
kako oblikovanje papira obogacuje likovno
izraZzavanje svakog djeteta i kreatora, dok se
ostalim likovno-tehnickim sredstvima samo
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Josipa Kodri¢ i Katarina Emersi¢, odgojiteljice

upoznaje likovnijezik,odnosno likovnielementi
i kompozicijska nacela. Grguri¢ i Jakubin (1996)
istiCu tri medusobno povezana procesa koja
prate razvoj djecjeq likovnog izraZavanja. Prvi
se odnosi na razvoj psihomotorike ruku, Saka i
prstiju te ovladavanje likovnim priborom. Drugi
proces obuhvada upoznavanje i razumijevanje
okoline, dok se treci odnosi na razvoj potrebe i
sposobnosti za njezino prikazivanje u likovhom
izraZavanju. Likovno izraZavanje oblikuje se
likovnim aktivnostima koje odgojitelj planira
za djecu rane i predSkolske dobi, pritom
vodeéi raCuna o kljunim vrijednostima
Nacionalnog kurikuluma za rani i predskolski
odgoj i obrazovanje. Te vrijednosti ukljucuju
znanje, humanizam, toleranciju, identitet,
odgovornost, autonomiju i  kreativnost.
Prema tom dokumentu vrti¢ djetetu pruza
raznolike moguénosti izraZzavanja i kreativnog
oblikovanja vlastitih ideja, razumijevanja
i doZivljaja (MZO, 2015: 10). Kako bi se to
omogudilo, vazno je djeci osigurati stalan
pristup razli¢itim materijalima, ukljucujuci
papir, koji im pomaZu u razvoju samostalnosti
i autonomije. Golac (1991) naglaSava da
rad s papirom, zbog njegove specifi¢nosti i
raznovrsnih moguénosti, zahtijeva odredene
vjestine zbog ¢eqa je klju¢na uloga odgojitelja.
Prilikom prvog susreta s tehnikama oblikovanja
papira, djecije potrebno demonstriratiispravne
postupke poput savijanja, rezanja i sjeckanja.
Prema BoSnjaku i sur. (2009), tehnike
oblikovanja papira mogu se klasificirati prema
likovno-tehni¢kim postupcima, ukljucujuci
savijanje, rezanje, busenje, sjeckanje, guzvanje
i lijepljenje. Takoder, istiu da se papirom mogu
oblikovati i kiparske forme poput statua, reljefa
i mobila. lako su trodimenzionalne aktivnosti s
papirom najce$¢e namijenjene djeci srednjih i
starijih skupina u vrticu, §paravec (2018) istice
da u njih moqu biti uklju¢ena i mlada djeca,
ukljuujuéi jaslicke skupine, uz prilagodbu
sadrZaja. Najmladi najéeS¢e trgaju papir i
lijepe ga na podlogu pri ¢emu je vazno da su
motivirani, uporni i angazirani.

Cilj istraZivanja bio je potaknuti djecu
da na zabavan, mastovit i drugaciji na€in
razvijaju sposobnost uo€avanja, promatranja

i opisivanja predmeta u
~~ - prostoru
z —
4

(skulptura), poboljSaju percepciju vida i dodira,
potaknu kreativnost i maStu oblikovanjem
papira te unaprijede okulomotornu
koordinaciju, finu motoriku i snagu sitnih
misiénih skupina ruku. Smatramo kako su
navedeni ciljevi ostvareni tijekom realizacije
dje€jeg stvaranja i oblikovanja. Djeca su se
s navedenom tehnikom, trodimenzionalnim
oblikovanjem papira i Sivanjem kartona, po
prvi puta susrela. Vecina ih se drzala poznatog,
tj. manjih i niZih dimenzija dok su se dvojica
djeCaka istaknula s konstrukcijama koje
imitiraju oblik kuée i visokih spiralnih stepenica.
Ostali su izradivali zvijezde, morske motive,
geometrijske oblike te razne likove. Neka
djeca su se odlucila obojati svoje skulpture.
NajkoriStenije boje bile su Zuta, plava, zelena
i crvena. Neke plohe su namjerno ostavili
neobojene kako bi se mogao vidjeti materijal
kojim su radili. Tijekom oslikavanja temperom
izrazito su bili precizni i koncentrirani na rad. U
tehnici Sivanja vidjela se velika koncentracija,
ustrajnost i preciznost. lako im je tehnika bila
u potpunosti nova i zahtjevnija, nisu odustajali
vec su bili uporni i motivirani da zavrSe svoje
radove. Vecina se koristila velikim iglama radi
lakSeg provla¢enja kroz rupice u kartonu.
U finalnim radovima vidljiva je mastovitost,
kreativnost i strpljivost. U narednim danima
trajanja istraZivanja, primijetila se usvojenost
osnova Sivanja, viSe samopouzdanja i
samostalnosti u provlac¢enju vune kroz usicu
igle. Vecina djece je u narednim danima po
zavrdetku istraZivanja traZila konac/vunu i iglu
kako bi mogla ponoviti postupak Sivanja na
kartonu. Takoder, neka djeca su Zeljela nauciti
heklati kao njihova baka Sto im je kasnije
bilo omoguéeno u sklopu novih planiranih
aktivnosti kao nastavak na postoje¢u temu
istraZivanja.

Zaklju€ujemo kako je izuzetno vazno pratiti
djecje interese te uvaZavati njihova misljenja
i vrijednosti. Svaki njihov rad nosi vlastitu
pri€u, a djeca su svoje radove stvarala upravo
onako kako su to zamislila - s puno radosti
i neogranicenom maStom. Ovom tehnikom
trodimenzionalnog oblikovanja papira, djeca
su razvila osjecaj za oblikovanje, a zahvaljujuci
zanimljivim oblicima i iznenadenjima koje
papir nudi, ove aktivnosti mogu postati nesto
$to ¢e kasnije samostalno inicirati.
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SLIKE PROCESA ISTRAZIVANTA:

REZANJE I UMETANJE KARTONA

— |

LITERATURA:

Bosnjak, V., Brekalo, Z., Kosec, M., Kovaci¢, T., Matijevi¢-Medve3ek, M., & Novoselac, A. (2009). Uvod u
likovne tehnike. Profil. Zagreb.
Golac, S. (1991). Oblikovanje papira: priruénik za odgajatelje i nastavnike. Skolska knjiga. Zagreb.
Grgurié, N. & Jakubin, M. (1996). Vizualno-likovni odgoj i obrazovanje. Educa. Zagreb.
Grquric, N. (2003). Oblikovanje papirom, alufolijom i didakticki neoblikovanim materijalima. Educa. Zagreb.
Sparavec, J. (2018). Drvo ili mjesec: likovni odgoj za najmlade. Ostvarenje. Lekenik.
. Narodne novine (05/15). Nacionalni kurikulum za rani i predSkolski odgoj i
obrazovanje. Dostupno na https://mzo.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/
Obrazovanje/Predskolski/Nacionalni%20kurikulum%20za%20rani%20
i%20predskolski%200dgo0j%20i%200brazovanje%20NN%2005-2015.pdf
(10.3.2025.)

list djeéjeg vrtica « Tratindica» 33

l/@




Mirela Ciglari¢, odgojiteljica i

Disciplina je u danasnjem suvremenom svijetu veliki izazov. Nakon ljubavi, disciplina je drugo po
redu Sto roditelji daruju svojoj djeci. Temelj svega lezi u postavljanju granica u odgoju svakog djeteta. J
Dijete voli strukturu, red i rituale i sve to ,zapakirano u celofan dosljednosti“ Kada sve to dijete ima,
ono gradi povjerenje u roditelje. Disciplina je dio svakodnevice i djeca se dobro osjecaju kad ju imaju.
Npr. djecak koji osjeti prijekor o¢ima jer je tukao svoju sestru ili prijatelja, osje¢a se kao gubitnik jer je
izgubio blagonaklonost koju je stekao svojim ispravnim ponasanjem. Da nije naiSao na neodobravanje
ne bi osjecao gubitak i nezadovoljstvo, niti mijenjao svoje ponasanje. Prava roditeljska ljubav krije
se u disciplini. Svaka dobra disciplina djeluje preventivno. Roditelji trebaju biti jasni u uputama i |
ocekivanjimaito ¢e kod djeteta razvijati sigurnost. Djeca se Zele svidjeti jer vole one koji se za njih brinu
te na taj nacin traze potvrdu i posStovanje. Obiteljski dom tako postaje sigurna luka u kojoj ¢e dijete ’1
uciti i graditi daljnje vjeStine za Zivot. Djeca uce slijedec¢i primjer i traZe¢i tj. gledajuci uzore u obitelji u
kojoj zive. Kakav smo primjer - vazno je uociti. Roditelj je voda - podrska i zaStita te ulijeva sigurnost. \
Kada ne postoje cvrste granice u odgoju, djeca ¢ine sve da provjere dokle mogu i¢i. Bez granica, dijete
se ne osjeca dobro. Zbunjeno je i nesigurno, Sto dalje vodi do neprimjerenog ponasanja i pojave prvih
problema u drustvu, socijalnim kontaktima i interakciji s vr$njacima. Ako se dijete pocCinje osjecati —
jace od onoga koji o njemu brine, kako ¢e imati povjerenja u onoga tko bi mu trebao pruziti zastitu?
Naravno da nova ogranicenja Cesto izazivaju ljutnju kod djece jer neSto trenutno nije kako su oni to \
zamislili ili bi Zeljeli, ali ogranicenja su istovremeno ograde koje ih Stite i daju osjecéaj sigurnosti jer bi p
se u suprotnom sve to rasplamsalo u djetetov hir. Vazno je uvijek razluciti potrebu i hir djeteta. Ako se '
zadovoljava djecji hir, djeca ne uce nadvladati frustracije. Dijete koje ne moze isti tren dobiti igracku
ili paznju kako ono to Zeli, treba pricekati ili se toga odreci, na taj nacin stjece umijece prilagodbe i i
uci se strpljivosti ili pak trazi druga rjeSenja. Dijete se uci samokontroli, razvoju morala te postovanju
prema drugima. Jedna od vaznih obiteljskih krijeposti jest poStovanje. Zakon medusobnog postovanja
od temeljne je vrijednosti svake obitelji. Prije
svega, dijete treba nauciti da posStuje red.
Dijete uci iz iskustva, a tamo gdje vlada zbrka O D GO]
i nered nitko se ne osjeca slobodno ni dobro.
Dijete nece nauciti postivati red, ako ga se
brani od posljedica njegova nepoStovanja.

Jednom je nekog pjesnika posjetio ljubitelj njegovih
pjesama. U razgovoru su se dotaknuli i djece. “Mislim’,

U obitelji se u¢ medusobno postovanje, rece posjetitelj, “da djeci moramo dati slobodu. Tako ce
$to djeca doZivljavaju i ue od odraslih u nauciti samostalno odlucivati. I jedino ce tako razviti
obitelji kroz primjere ¢vrstih pravila. Svojim sve svoje sposobnosti.”

primjerom ucimo djecu da poStuju druge Pjesnik ga prekinu rije¢ima: “Rado bih ti pokazao

ljude, stoga se i mi medusobno moramo
odnositi s posStovanjem. Djeca promatraju
ton glasa, geste, obracanje, osjecaje, nac¢in na
koji se rjeSavaju razmirice. Takoder, uocavaju
geste paznje koje otac i majka jedno drugom
pokazuju te to za njih postaje jednog dana
nacin ponasanja prema drugima.

svoj cvijetnjak’, i povede ga u vrt. Vidjevsi vrt, gost
uzviknu: “Pa u tom vrtu ne raste nista osim korova!”

“Neko¢ je to bio cvijetnjak’, odgovori mu pjesnik, “a
ljetos sam pomislio da pustim sve u vrtu da raste kako
hoce i nisam se brinuo za njega. To su plodovi.”

Bruno Ferrero -, Vasa djeca imaju samo Vas"“ ‘_&

? »
’
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PROJEKT “KOALE KOJE MOGU SVE”: GRADANSKI ODGOJ
KROZ INTERDISCIPLINARNI PRISTUP

Petra Furdi¢ i Diana Suvalj, odgojiteljice

Projekt “Koale koje mogu sve” predstavlja obrazovnu inicijativu usmjerenu na gradanski odgoj i razvoj djece u ranoj dobi.
Interdisciplinarnim pristupom projekt obuhvaca klju¢ne aspekte ljudskih prava, politickog, druStvenog, kulturoloSkog, gospodarskog i
ekoloSkog obrazovanja. Cilj je osnaZiti djecu u razvoju socijalnih i komunikacijskih vjestina te usvajanju pravaiodgovornosti, s naglaskom
na emocionalno upravljanje i gradansku participaciju. Glavni cilj je potaknuti cjeloviti razvoj djece interaktivnim aktivnostima koje
poticu kriticko miSljenje, empatiju i brigu za zajednicu. Projekt je osmisljen kako bi djeca prepoznala vlastite emocije, razvila empatiju
prema drugima i aktivno sudjelovala u lokalnoj zajednici.

Projekt je zapo&eo nakon posjete roditelja Salamon koji su organizirali sportske igre. Djeca su izrazila Zelju za Ee¥¢im vjezbanjem,
Sto je postalo pokretac daljnjih aktivnosti. U listopadu 2024. godine djeca su posjetila Gimnaziju Fran Galovi¢, gdje su uz pomo¢ roditelja
ucila o koStanom i misiécnom sustavu. Ova aktivnost omogucila je djeci da bolje razumiju funkcioniranje vlastitoq tijela. U suradnji s
nutricionistima djeca su upoznala zdrave prehrambene navike. Sudjelovali su u izradi smoothija i energetskih plocica koje su dijelili sa
zajednicom. Posjet restoranu brze hrane bio je prilika za u€enje o pripremi zdravih hamburgera, istiCu¢i vaznost balansirane prehrane.

Jedan od klju€nih aspekata projekta bila je suradnja s Domom za starije osobe i lokalnom zajednicom. Djeca su organizirala vjezbe i
susrete s korisnicima doma i sugradanima, €ime su ojacala svoj osje¢aj za zajednicu i unaprijedila medugeneracijsku povezanost.

Projekt koristi razli¢ite obrazovne metode, ukljucujuci vjezbe opustanja i mindfulness, kako bi djeca naucila strategije za jacanje
emocionalnog zdravlja. Roditelji su bili aktivno uklju€eni u projekt donoseci price i slikovnice koje su dodatno obogatile proces u¢enja.

Ocekivani ishodi projekta uklju¢uju sposobnost djece da prepoznaju i izraze vlastite emocije te razvijaju empatiju i brigu o lokalnoj
zajednici. Radedi na projektu djeca su naucila predloziti aktivnosti za mentalno i fizicko zdravlje, procijeniti svoja motoricka postignuéa
te osvijestiti vaznost tijela i nacine za jacanje zdravlja.

Projekt ée zavrsiti ,dje€jom olimpijadom” tijekom koje ¢e djeca sudjelovati u zajedni¢kim igrama i druZenju s roditeljima. Ova
aktivnost ¢e kod djece potaknuti vece samopoStovanje i uvid u sve naucene vjestine i znanja.

Projekt ,Koale koje mogu sve* ne samo da je unaprijedio obrazovne ishode djece, ve¢ je i doprinio profesionalnom razvoju nas
odgojiteljica. Provedbom projekta, razvile smo strategije za vlastiti profesionalni rast, ¢ime smo dodatno unaprijedile kvalitetu
obrazovanja.

Ovaj projekt predstavlja model za buduée inicijative u podrucju gradanskog odgoja, istiCuci vaznost interdisciplinarnog pristupa i
aktivnog uklju€ivanja zajednice u obrazovni proces. s - -
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SnjeZzana TiSljari¢, odgojiteljica

Kvalitetna suradnja s vanjskim ¢imbenicima obogacuje svakodnevni Zivot

u djecjem vrtiéu, doprinosi razvoju djetetovih kompetencija i stvara mrezu
podrske koja je temelj uspjeSnog odgoja i obrazovanja u ranom djetinjstvu.
Ulaganje u te odnose donosi dugorocne koristi za djecu, obitelji, vrti¢ i cijelu
zajednicu.

Suradnja djecjeq vrti¢a s vanjskim ¢imbenicima klju¢na je za stvaranje
kvalitetnog i poticajnog odgojno-obrazovnog okruzenja. Vrti¢, kao odgojno-
obrazovna ustanova, ne djeluje izolirano ve¢ je aktivno uklju¢en u Siru
drustvenu zajednicu. Vanjski ¢imbenici, poput lokalne zajednice, stru¢nih
sluzbi, kulturnih institucija, udruga i pojedinaca, zdravstvenih ustanovai
obitelji, svojim resursima i stru€nim znanjima doprinose cjelovitom razvoju
djece.

Suradnja s vanjskim ¢imbenicima omogucuje vrti¢u dodatnu stru¢nu
podrsku, obogacuje obrazovne programe i ja¢a povezanost vrti¢a s lokalnom
zajednicom. Zajednickim projektima, radionicama, edukativnim druzenjima i
aktivnostima, djeca stje€u nova iskustva, razvijaju socijalne vjestine i osjecaj
pripadanja zajednici.

Suradnja djecjeg vrtiéa s osobama s invaliditetom

Suradnja djecjeq vrti¢a s osobama s invaliditetom predstavlja vazan

oblik partnerskog djelovanja s ciljem promicanja inkluzije, razumijevanja
razliCitosti te izgradnje tolerantnog i empati¢nog drustva ve¢ od najranije
dobi. Zajednickim aktivnostima djeca uce prihvacati razlicitosti kao prirodni
dio Zivota, razvijaju socijalne vjeStine i jacaju osjecaj solidarnosti.

Bozicni valcer s tetom Mirjanom Horvat

Nismo gledali razli¢itost, tek toliko da se divimo
njenoj upornosti, hrabrosti.

Teta Mirjana je osoba s invaliditetom koja usprkos tome 3to se krece u
invalidskim kolicima, igra pikado, koSarku i - mozZe plesati!

« ,Moramo voljeti sve ljude, svaki dan. | pomagati siromasnima i
drugacijima. Onda nase srce postane svjetlo!“ L.O.

+ ,BoZi¢ je kada smo jedni prema drugima dobri i kada su moji tata i mama
sa mnom doma, igramo se, smijemo i Salimo. Tada je u mom srcu svjetlo
i sre¢al“ JV.

+ ,BoZi¢ je kada pomognemo nekome, razveselimo djeda i baku ili staru i
bolesnu susjedu!“ H.b.K.

« ,BoZi¢ je dan kada se u jaslicama u Betlehemu rodio Isus koji je uvijek
drugima €inio dobro. | ja Zelim biti takav.” N.O

Da bi nase srce postalo jos svjetlije, Sunasca su povodom Medunarodnog
dana osoba s invaliditetom u vremenu doSasS¢a ugostila mnoge drage ljude.
Tako je u nasu skupinu u svojim kolicima doSla teta Mirjana. Divili smo se
njenoj spretnosti, toplini i njeznosti njenih rijeci, prijateljstvu, nasmijanom
licu. | kako uvijek kaZe: "Mogu ja to!" i nikad ne odustane usprkos svojoj
poteSkoci. Onoj oku vidljivoj. Nikada ne¢emo zaboraviti
taj dan koji je obogacéen u svakom pogledu ovom
posjetom, dan u kojem smo na predivan nacin vidjeli
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koliko nas razli€itosti obogacuju. Naucili smo da svaka promjena kreée od nas samih te kako je vrlo vazno
vidjeti prvo osobu, a ne njen invaliditet.

Pilimpari i cvetje od papera tete Marijane Posta

Kultura i tradicija koju baStinimo od naSih djedova i baka kao najdragocjeniju poputbinu za buduénost,
implementirana je u rad naSe skupine Suna3ca. lako ¢esto gotovo ,nevidljiva®, tradicija i bastina su uvijek tu,
siju se u djecje srce kao sjeme vrijednosti koje ¢e se prenositi nekim novim generacijama.

Istrazivati povijest i obi¢aje vlastitoga zavicaja, razgovarati sa starijima i oZivjeti sje¢anja njihova djetinjstva,
narocito je vazno za djecu i mlade. Upravo radi toga je naSa SunaSca posjetila gospoda Marijana Posta koja
je s djecom u dvije radionice izradivala cvijece i leptirie od papira kojima smo unijeli dasak proljeca u na$
prostor gdje se druzimo, igramo i u¢imo.

Teta Marijana nas je toliko odu3evila svojom unutarnjom rado3¢u da smo poZeljeli da nas opet posjeti i nesto
novo nauci. Njena ¢arobna koSarica bila je pravo otkrice ljepote i kreativnosti, $to nas je potaklo da pjevamo
o cvijeéu te osmisljavamo igrokaze i lutkarske predstave. Uz igre i price o djetinjstvu tete Marijane, djeca

su ,,otputovala“ u neko drugacije djetinjstvo. Bosonoge Setnje po travi, mirisi rascvalih zumbula i narcisa u
bakinom vrtu, pjevanje lastavica u gnijezdu kraj prozora... i danas mogu biti tu - u nasim pri€ama. Price su
to nakon kojih srce nade neki poseban mir i poZeli ih ponovno slusati. Prie naSeq djetinjstva. Price o nasem
zavicaju..

Sto je zavitaj?

»Mjesto gdje smo najsli¢niji sebi, gdje se najbrZe raspoznajemo, pozivajuci se na drevne korijene. Tu prepoznajemo medu mnogim
drugim zvukovima zvono s nase crkve, stablo, cvijet i miris.” (BoZica JeluSi¢ KranZzeli¢; ,,Podravina i Prigorje: kulturna i prirodna
bastina").

Suradnja djecCjeq vrtica s Atletskim klubom
Koprivnica u humanitarnoj akciji za pomo¢é
djeci Afrike - Tréimo ZA djecu Afrike

U tjednu kretanja osvje$¢ivali smo vaznost provodenja kvalitetnog obiteljskog vremena u
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prirodi.

Neocekivano izvrsna ukljucenost roditelja rezultirala je foto i video izvjeS¢ima svih obitelji u
kojima su i djeca i roditelji postali vikend-planinari, vodici kroz Podravinu, nas grad, zasti¢ene
krajobraze. Bili su i ekoloSki osvijeSteni aktivni gradani koji su Cistili Sume i obalu rijeke Drave,
istraZivali bioraznolikost naSeq bogatog prirodnog okruzZenja.

Da bismo naglasili vaznost obiteljskog aktivnog boravka u prirodi (vikend bez mobitela),
ugostili smo obitelj Vuk koja je ¢lan Atletskog kluba Koprivnica. Zajedno smo do3li na ideju

da s Atletskim klubom Koprivnica organiziramo Utrku ZA djecu Afrike kojom bi se prikupili
dobrovoljni prilozi za kupnju obude, odjece, lopti i hrane za najsiromasniju djecu u programu
Udruge Zdenac. Nakon zajedni¢ke humanitarne utrke prikupili smo sredstva koja su
dostavljena za navedene potrebe za djecu Afrike.

Pristigle fotografije i videa iz Afrike, nakon kojih svako srce treperi od srece, a suze krenu od
ganuca, (neki su po prvi puta u Zivotu obuli obuéu i drZali loptu u rukama), znak su da ¢e dobro
u ovom svijetu uvijek postojati dok moZemo prepoznati patnju bliZznjega te na nju reagirati.
Suradnja djecjeq vrti¢a s Atletskim klubom u humanitarnoj inicijativi za pomo¢ djeci Afrike
primjer je odgojno-obrazovne prakse koja istovremeno promice vrijednosti solidarnosti,
humanosti, tjelesnog zdravlja i drustvene odgovornosti.

Takva suradnja obogaduje iskustva djece, omogucéuje im aktivno sudjelovanje
u pomaganju drugima te doprinosi razvoju svijesti o globalnim problemima na
nacin primjeren njihovoj dobi.
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Partnerstvo s
roditeljima

Anita Premec, odgojiteljica

Partnerstvo,  odnosno  suradnja u
diecjem vrticu izmedu roditelja i odgojitelja
podrazumijeva  medusobno  informiranje,
savijetovanije, ucenje, dogovaranje i druzenje,
a sve s osnovnim ciliem odgovornosti za djedji
razvoj.

Za uspjesnu suradnju roditeljia i odgojitelja
potrebna je otvorenost u komunikaciji i odnos
pun povjerenja, postovanja i medusobnog
uvazavarja.

Svakodnevno iskustvo pokazuje da
ukliucenost roditelia u odgojno-obrazovni
rad djeteta ima vrlo pozitivan utjecaj ne
samo na djetetov buduci skolski uspjeh nego
i na cjelokupno djetetovo ponasanje i razvoj
osjecaja samoposStovanja.

Dobra povezanost vrti¢aiobitelji presudna
Jje za bolje privikavanje na boravak djeteta u
vrticu, kasnije u skoli daje bolie rezultate u
procesu ucenja, moze pomoci oko sprec¢avanja
razvoja problemati¢nih ponasanja te daje dobre
temelje za buduce obrazovanje u skoli.

Najcescioblici suradnje odgojiteljairoditelja
su individualni razgovori, roditeljski sastanci i
pedagoske radionice.

Kao odgajatelji se hadamo da Ce suradnja
s roditeljima u vrticu imati pozitivne pomake
u odgoju u svrhu ostvarenja zajednickog cilja:
formiranje samostalnih pojedinaca koji cijene
sebe i druge oko sebe te nose radost u svom
okruzju.

Takav pozitivan primjer suradnje roditelja
i odgojitelja dali su roditelji skupine Kockici.
Slijedeci interese svoje dijece osmislili su
zajednicki koncert koji su priredili svojoj djeci
povodom boZi¢nih blagdana.

Odabir pjesama i koreografiju osmislila je
mama koja je profesorica glazbe te je svoje
strucno znanje iskoristila kako bi djeci prenijela
Gar glazbe.

Ostali roditelji su se svojom otvorenoscu i
entuzijazmom prikljucili te su odgojiteljice kao
struéni tim bile koordinatori aktivnosti, kao i
inace u svakodnevnom radu podrzavajuéi dje¢ju
kreativnost.

| dieca i roditelji su tom priredbom dobili
nezaboravan dar zajednistva  koji prenosi
univerzalne poruke Sto ih prate kroz Zivot.

Djeca su bila ponosna i sretna zbog nastupa
svojih roditelja.
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Paula Prlog, odqgojiteljica

Skupina Bojice je ove godine na poseban i topao nacin obiljezila
Dan oceva. Djeca su s puno truda i maste izradivala unikatne
poklone za svoje oceve, pokazujuéi im tako ljubav i zahvalnost.

Od pedagoski neoblikovanih materijala poput €asa, praznih
kutija od maramica i kolaz papira, mali umjetnici su izradivali
pehare koje su s ponosom poklonili svojim o€evima. Uz to, od
Spaga i kuglica izradivali su privjeske koji su ih predstavljali - svaki
s posebnim detaljem koji simbolizira njihov izgled ili zanimanje.

Ovom aktivno3¢u su djeca razvijala finu motoriku, a paralelno
s tim poticali smo govorni razvoj razgovorom o tome $to najviSe
vole raditi sa svojim o€evima, gdje rade i koje sve poslove obavljaju
kod kuée. Tema je prirodno dovela i do predstavljanja zanimanja,
Sto je djeci omogudilo da steknu osnovno razumijevanje raznih
profesija i vaznosti svakog posla.

Kako bi djeca imala priliku uti viSe o stvarnom svijetu rada, u
vrtié nam je u goste doSao Anin tata Boris. S puno entuzijazma i
strpljenja ispri€ao je djeci ¢ime se bavi na svom radnom mjestu te
im pribliZio vaznost i svrhu svog zanimanja. Djeca su ga s velikim
zanimanjem sluSala i rado postavljala pitanja, Sto im je dodatno
obogatilo ovo posebno iskustvo.

Ova kreativna i edukativna aktivnost bila je prilika za djecu da
ne samo kroz igru i izradu poklona razvijaju svoje vjeStine vec¢ i da
se na blizak i razumljiv nacin upoznaju sa svijetom rada i vaznom
ulogom koju roditelji imaju u drustvu i njihovim Zivotima.




LIUBRAV BAKE 3 DIEDA. ..

Marija Domanovac i Jasminka Hodali¢, odgojiteljice

Svatko tko je u djetinjstvu imao sreéu i blagoslov da zZivi uz bake i djedove sigurno ima pregrst prekrasnih sjeé¢anja.
U danasnjem uzurbanom svijetu, kada su bake i djedovi jo$ uvijek u radnom odnosu, uobic¢ajeno ni ne Zive sa svojim
unucima, tesko je stvoriti ¢vrste veze i sje¢anja. Djeca iz skupine Gumbici (mlada vrticka skupina) i njihove odgajateljice
Jasminka Hodali¢ i Marija Domanovac, odlucile su se ove godine za provedbu projekta pod nazivom: ,Ljubav bake i djeda
s ni¢im usporediti se ne da".

Cilj je razviti kod djece pozitivaniispravan odnos prema nasljedu, ocuvanju kulturnog identiteta te privrzenost vlastitoj
obitelji i sredini u kojoj zivimo interakcijom s bakama i djedovima na svim podruc¢jima djetetovog razvoja i raznim
aktivnostima.

Plan naseg projekta prvo smo iznijeli roditeljima, a zatim i bakama i djedovima. Moramo priznati da se svima svidio i
da smo ve¢ na prvom druzenju 1.10. na Dan starijih osoba (kada je i zapoceo nas projekt), imali ispunjenu dvoranu naseg
vrtica. Bake, djedovi, prabake, pradjedovi usli su u prostorije vrti¢a, neki i po prvi puta, i sa suzama u o¢ima sretni i ponosni
promatrali su svoju unucad u igri, pjesmi, plesu...

Uslijedile su razne aktivnosti koje smo dogovorili (kestenijada, pecenje kruha i
kolaca, dramatizacije, izrada lutkica, tradicijske igre i obicaji, pricanje prica, posjete,
Setnje, igre na otvorenom...).

Djeca uzivaju u svakom trenutku, vesele se kada njihove bake i djedovi dolaze
u skupinu, ¢ekaju ih s nestrpljenjem i -
znatizeljom. Bake i djedovi isto rado

dolaze u vrti¢, medusobno su se upoznali, | LJUBAV BAKE | DJEDA
dru?e.se, ukljué.ujllj u aktivnosti, igraju se, (Ire. el e s

vracaju se u djetlantV-O.,| t:_;\ko zajedno : Ljubav svih ljubavi ti daju

stvaramo trenutke za sjecanja. Griju te jaée od Sunéevih zraka
Ponosni smo $to nas je ovaj projekt (I TR T KLz C ]

medusobno sve zblizio i Sto smo postali
jedna velika obitelj Gumbic¢a svih WeITN-RZETTRNT SN
generacija. Uvijek i svugdje smijes sve

Svu ljubav svijeta tebi ce dati

| zlatom svojim uvijek ce te zvati.

M Ljubav tvojih bake i djeda
R = S niéim usporediti se ne da
| Otopila bi sve sante leda

| preplivala more ako treba.

Za njih si naj od glave do pete
Bakino i djedovo najdraze dijete
Znacis sve za baku i djeda

Tebe vole iznad svega.

el
Dora Mihokovi¢ (3,11) - Baka Sonja,

Kod njih bas uvijek mozes doci
deda Davor i Dora

Naocale kriju najtoplije oci
Ali i bez njih vide te jasno
Jer zbog tebe srce kuca glasno.

(Jacques Houdek, album:” Idemo u zooloski vrt")
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Gordana Bonta, odgojiteljica

Skupina Tockice sudjelovala je u obiljezavanju Noéi knjige
2025. personaliziranom interaktivnom slikovnicom ,To sam
jal“ ,Citanje“ slikovnice je osmisljeno aktivnim sudjelovanjem
djece u osmisljavanju price o sebi. Aktivnosti ukljucuju razlicite
interaktivne elemente: pokretne
dijelove na stranici, skrivene
slike, prozorcice, slike koje
povezuju odredenu radnju,
ogledalca, slagalicu ,Ja*“ igru
»Gladna gusjenica®“. Sudionici u
aktivnosti su Iva, Noel, Toma,
Nikola, Aurora, Domagoj, Franka,
Ema, Zrin, Lean, Dea, Teo, Petar i
Luka.

U aktivnostima citanja
sudjelovali  su i roditelji.
Predstavijena je i slikovnica
izradena uz pomo¢ Al-a ,Tetina
i Frankina prica o Kravilama*
u cemu su sudjelovali Frankini
roditelji, Lana i Miroslav Miletic.
Tekst price osmislile su teta Nina
i Franka.

Slikovnicu ,,Pino Zeli laku noé*
Citala je Aurorina mama Lucija
Cehok uz aktivno sudjelovanje
djece. Baka Melita je pjevala
uspavanku za laku noé¢.

Teova mama Ana-Marija
Medimorec citala je slikovnicu
»Zeko Bing - zajednicka igra“
poslije koje smo gradili tornjice.

Slikovnicu ,,JeZeva kucica* uz
igru ¢itala nam je Tomina mama
Maja Mesarié. Nakon ¢itanja
sagradili smo veliku kuéu misa
Martina.
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Mihovil Vrbnjak (5,11) - Zamorci

Fran Halusek (3,9) - Neobi¢na maska

Lovro Cvetkovi¢ (6,2) - Jesenska slika Skupina Perlice - KnjiZznica na kotac¢ima
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Vito Matijevi¢ (4,10) - Kostur

Melani Sminderovac (5,10) - S tatom 7 g e
na sladoledu o g WS W ";'T

Vita Sabolovié¢ - Medin orkestar

Skupina Tigri¢i - Proljetnice



