Informacije u vezi polaska novoupisane djece u vrtic i jaslice

Postovani roditelji novoupisane djece i draga djeco, dobrodosli u nas Vrtic!
Ovim putem Zelimo Vam pruZiti prve vazne informacije vezane za nase skoro druzenje.

Nova pedagoska godina pocinje 1.9.2025.
RADNO VRUEME vrtica je:

6:00h- 6.30h — jutarnje dezurstvo

6:30 do 15:30h —rad u odgojnim skupinama
15:30 do 16:30h — popodnevno dezurstvo
Radno vrijeme uprave:

od 7:00 do 15:00 sati

RODITELJSKI SASTANAK

Roditeljski sastanak, s odgojiteljicama, za novoprimljenu djecu u novoformiranim skupinama odrzat
¢e se 29. kolovoza 2025. u 16:00 sati, dok ¢ée se KONZULTACHE za novoprimljenu djecu u postoje¢im
skupinama odrzZati 29. kolovoza 2025. u 15:30h u pripadaju¢im objektima i skupinama.

PERIOD ADAPTACIJE (obavezan)
Kako bi djeci olaksali odvajanje od roditelja i adaptaciju na promjene koje ih ocekuju, nas je vrti¢
donio plan prilagodbe u prvom tjednu rada.

Organizacija rada u prvom tjednu za novoformirane skupine:

Ponedjeljak

1. grupa: 7.30-8.25h (s roditeljima)
2. grupa: 8.30- 9.25h (s roditeljima)
3. grupa 9.30- 10.25h (s roditeljima)
Utorak

1. grupa: 7.30- 9.25h (s roditeljima)
2. grupa: 9.30- 11.25h (s roditeljima)
Srijeda

1. grupa: 7.30-9.30h (s roditeljima)
2. grupa: 8.30-10.30h (s roditeljima)
Cetvrtak

Svi od 7.30-11.30h (sami)

Na roditeljskom sastanku dobit ¢ete konkretnije informacije o podijeli u grupe.

Organizacija adaptacije za djecu koja ulaze u ve¢ formirane skupine:

Ponedjeljak - djeca su s roditeljem u vrti¢u 2 sata (vrijeme se dogovara s odgojiteljima)
Utorak - djeca ostaju sama u vrtic¢u 4 sata (7.30 — 11.30)

Naglasavamo, adaptacija je za dijete iznimno vazna i prvi je korak ka stvaranju ugodnih i bezbriznih
uspomenal



Priprema djeteta za polazak u jaslice/ vrti¢

Polazak u jaslice ili vrti¢ vecini je djece prvo odvajanje od roditelja na duZe vrijeme. To je velik i vazan
dogadaj kako za roditelja tako i za dijete. U vrtic¢u ¢e dijete provoditi veci dio dana i skupljati iskustva
koje ¢e nositi sa sobom cijeli svoj Zivot.

Odvajanje od roditelja vazan je korak u razvoju i procesu osamostaljivanja. 1z tog razloga, vazno je
dobro pripremiti dijete na isto. Svako dijete je jedinstveno i na sebi svojstven nacin odgovara na cijeli
taj proces. Prvih dana budite spremni na iznenadenja: dijete ¢ée se mozda ponasati drugadije od
onoga kako ste navikli ili o¢ekujete. Usprkos dobroj pripremi mozda ¢e zaplakati, pruziti otpor, biti
tuzno, nesigurno.

Kako bi se sprijecile poteskoce u prilagodbi vazna je komunikacija izmedu roditelja i odgojitelja.

Sto prije vrti¢a?

Sto dalje?

Pricati o vrticu u pozitivnom kontekstu i posjetiti ga

Objasniti Sto ¢e se u vrti¢u dogadati

Prilagodavati dnevni ritam onom vrtickom

Biti oprezan u prekidanju ustaljenih navika (duda, flasica, pelena)

Neka spremanje i dolazak u vrti¢ budu ugodni

Omoguditi postepeno ukljucivanje u vrti¢ (mogucnost boravka roditelja u skupini)
Oduprijeti se dugom rastanku prilikom dolaska u vrtic¢

Uvaziti djetetove osjecaje

Redi djetetu kada vas moze ocekivati

Osigurati prijelazni objekt (duda, pliSanac, tjesilica)

Pitati kako su proveli dan

Redovito dovoditi dijete u vrti¢ i na vrijeme

Imati razumijevanja za razliCite reakcije djece i usmjeriti se na vlastito dijete

Zajedno s djetetom pripremite:

- posteljinu- dimenzije za kinderbet. Kada je toplije vrijeme dovoljna je samo navlaka, a
tijekom hladnijeg vremena moZete u navlaku staviti poplun ili deku. Jastuk je po
Vasem izboru (ukoliko ga koristi kod kuce, takav mozete donijeti i u vrtic)

- pidzamu

- vredéu za spremanje posteljine

- papuce

- rezervnu odjecu

- svakodnevno najmanje 2 pelene za jednokratnu upotrebu

Odjecu, posteljinu, pelene potrebno je potpisatiimenom i prezimenom djeteta

- LUECNICKU POTVRDU (Uredovna potvrda)
- KNJIZICU CIJEPLJENJA (kopija)
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