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2MI SITEMO SMIJEH” GRIGOR VITEZ

Gdje ¢cemo smijeh sijati?
Po dvoristu,

igralistu,

po sljiviku

i breziku,
sumom,

ispod granja -
gdje je god
igranja.

A gdje ¢e smijeh
klijati?

U mom srcu,

u tvom srcu,

u srcima sviju
klice smijeha kliju.

A gdje ¢ée smijeh
cvjetati?

Na mom licu,

na tvom licu,

na licima sviju,

Sto se s nama smiju.



//\/\ Kad dijete s osmijehom istrci na dvoriste tu srecu
i veselje siri poput plime. Pocinje avantura i nikad >
ne znamo sto cCe djeci zaokupiti paznju. Igra na >
U\ svjeZem zraku djeluje na djecji razvoj, jer e

A odvrsnuti njegov imunitet, poveéati otpornost na
iroze i prehlade i omoguciti vjezbanje prirodnih
oblika kretanja. Boravak na zraku omogucava
ucenje na zabavan nacin, razvoj kreativnosti, R
komunikacijskih i socijalnih vjestina. Osjecaj srecess 4% X8
se intenzivira, a smanjuje napetost u slobodnoj, 45 (k7%
nestrukturiranoj igri. Vazno je pripremiti i g
osigurati poticajno, materijalno okruzenje

/ pomagalima koje smo izradili zajedno s djetetom
5(5 ili za dijete i tako mu omogucili da gradi svoju

igru. Pozvani ste svi-igrajte se, jer nam igra
Zivot znaci. —
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1. ,BLATNA KUHINJA”

 POTREBAN MATERIJAL: dijelovi starog namjestaja,
stari kuhinjski pribor, razliCite posudice, krpe, prirodni
materijali, voda, zemlja, pijesak

uzivljavanja, simbolicka igra, baratanje predmetima,
zivotno-prakticne aktivnosti

* OPIS AKTIVNOSTI: ovo je aktivnost u kojoj uzivaju sva
djeca, mozda je malo neuredna ali srece i zadovoljstva
kod djece nece nedostajati. Izdvojite neki prostor u
dvoristu gdje Cete napraviti vanjsku kuhinju od nekih
predmeta, namjeStaja koji ne Kkoristite, ponudite djeci
malo vode, zemlje ili pijska te razliCize materijale, pvc
posudice, krpe, gaze, liSCe i igra moze zapoceti npr.
,<palaCinke od blata” (listovi i blato), priprema ,svjeZeg
domaceg sira”( komad gaze i blato)....
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2. ,HVATALICE”

CIL]J ove zabavne aktivnosti je razvoj koordinacije i
preciznosti u baratanju predmetima, ubacivanje i
hvatanje loptice hvatalicom, usredotocivanje pazZnje
na zadatak, razvoj pojma o sebi-o svojim
mogucnostima, suradnja

domacinstvu: ambalaza od omeksivaca, man
loptica koju imate ili smotajte Carape, napravite
lopticu od papira i selotejpa, ukrasne trakice

MATERIJAL koji je potreban se nalazi u Vaéem\
ja/

OPIS IGRE: Hvatalicu izradite od ambalaze(od
omeksivaca ili slicne )tako da izrezete dno koje
zastitite trakom za lijepljenje. Dijete ukrasi hvatalicu
ukrasnim trakicama. Ako nemate malu lopticu,
uhvatiti. Igraci suraduju i vesele se kadsjé loptica
uhvacena.



3. ,IGRE PLAHTOM”

« POTREBAN MATERIJAL: manja plahta, baloni ili
lopta

* CILJ AKTIVNOSTI: zabava, koordinacija pokreta,
usmjerenost na zadatak

* OPIS AKTIVNOSTTI: nekoliko djece razvuce i napne
plahtu, gore se baci balon ili lopta, ako zelimo > =
otezati zadatak moze viSe balona ili lopti. Zadatak je Tl [:D
bacati balon/loptu zatezanjem plahte a pritom ga
zadrzati na plahti tj. da ne padne na pod.

» Takoder ako je viSe djece prisutno npr. na nekom
druzenju ili rodendanu igrati se moze tako da se
djeca podijele u dvije grupe sa po dvije plahte te
pebacuju loptu (kao tenis)
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//$ 4. ,PRIRODA I BROJEVI”- oPIS AKTIVNOSTI: 1. na kamen¢ice V)

flomasterima ispiSite brojeve, neka ih dijete poreda po redu. Tako usvaja -
brojenje do odredenog broja; 2. kredom ispiSite brojeve po asfaltu, neka

dijete brojci pridruzi koliCinu (kamencice, grancice..); 3. kredom nacrtate

dva kruga ili trokuta ili bilo kojeg simbola, kamencic¢e dodajete ili

oduzimate i na kraju stavite onoliko kamencica koliko ste zbrojili ili

oduzeli.

e POTREBAN .
MATERIJAL:prirodn ( ) B ——
i materijali, kreda, e CIL) AKTIVNOSTI: e
flomasteri razvoj 5
predmatematickih J
vjeStina

Y .



5. ,MJEHURICI”

POTREBAN MATERI]AL plasticna CaSa, slamcica, voda deterdent za sude Skare
CIL] AKTIVNOSTI: uoCavanje uzrocno-posljedicnih veza, zabava

OPIS AKTIVNOSTI: skarama izbusSite plasticnu ¢aSu malo niZe od sredine, neka
rupica bude debljine slamcice, kroz tu rupicu ugurajte slamcicu, u ¢asu natocite
vodu malo niZe od rupice te stavite malo deterdenta za sude. Kada cCe dijete puhati
u slamcicu, nastajat ¢ce mjehurici.

Neka se aktivnost izvodi uz nadzor odrasle osobe
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STEAM)

CIL] ove igre je zabava i ucenje. Razvijaju se
misaone operacije usporedivanje i povezivanje,
uocavanje prostornih odnosa, odredivanje teZine te
fizikalna pojava-kretanje niz kosinu. Dijete se krece
I pokazuje kreativnost u osmisljavanju predmeta
koje spusta niz konopac(spagu).

MATERIJAL: konopac ili Spaga, razliciti

redmeti za spustanje(avioni od rolica
C papira, kosarice za pun]en]e Svakakwm

materijalima, kabine Zicare od RN
neoblikovanog materijala i sl.)
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6. IGRA UPORNOG KRETAN]A (ZIP LINE

OPIS AK T 1 VNOS TI Izradite i przpremlte
predmete koje Cete spustati. MoZete s
djetetom osmisliti kracu pricu o putovanju.
Izaberite mjesto u dvoristu, prirodi i
zaveZite konopac ukoso npr. izmedu dva
stabla, ograde i stabla, ljuljacke i stolice i
slicno. Ako su predmeti od rolica, stavite ih
odmah na konopac dok se kosarice ili kabine
Zicare mogu vezati trakicom. Dijete nas
uvijek odusevi svojim idejama i rjesenjima,
pa ga treba pustiti da samo isprobava.
Putovanje-spustanje pocCinje pustanjem
predmeta s vise tocke prema dolje.

Igra postaje zanimljivija ako postavite dva
paralelna konopa, sudjeluje vise djece,
mijenja se teZina predmeta, poloZaj konopa.




7. ,A,B,C,..."

POTREBAN MATERIJAL: prirodni mate
(kamencici, grancice, cvjetici, listovi,...)

CIL] AKTIVNOSTI: govorno-jezicni razvoj,
prepoznavanje glasova i simbol glasa(slovo}
OPIS AKTIVNOSTTI: od razlicitih prirodnih
materijala mozete ,pisati” slova. MozZete
»pisati” rijeci ili pak igrati igre poput ,slovo na
slovo”. Nakon Sto ,napiSete slovo” oko sebe
trazite neSto Sto pocinje tim slovom..




CIL] AKTIVNOSTI je vjeStim i brzim namotavanjem Spage ili y
vune oko tuljca, komada grancice ili Stapi¢a dovuci puza do :
cilja, razvoj spretnosti i koncentracije, zabava i veselje ~]

POTREBAN MATERIJAL: moZete Kkoristiti Zivotinjice koje
imate kod kuce tako da ih stavite u niZe kutijice(poklopce od
kutija), traku kartona lako pretvorite u puzica, Spaga, vuna,
kartonski tuljac, grancica

OPIS IGRE

* Puzeve izradite po Zelji( od trake kartona ili gotova \
zivotinjica na poklopcu) i Spagicom ih povezite na tuljacili ~ [

8_ "UTRKA grancCicu .0znacite stazu i stavite ih na start. Brzim \\
~ o namotavanjem Spage(vrtite tuljac) priblizavate svog puzica
PUZEV prema sebi. Pobjednik je igrac ciji puzic prvi stigne do cilja.
Za ovu igru mozete * Igra postaje zanimljivija i zahtjevnija ako se odabere
iskoristiti ve¢ gotove neravna podloga pa treba paziti da se puzi¢ ne prevrne.
materijalne poticaje i _ o o
N predmete iz svog » Djeca mogu osmisliti svoju igru i napraviti Zivotinje po.svom
— v . izboru,
( okruZzenja.



”/ﬁa 1ZVADI

VODU IZ
BUNARA”

CIL] ove igre je razvoj vizualno-
motorne koordinacije, baratanje
predmetima, razvoj percepcije jer
dijete uocCava osobine, svojstva i
odnose u igri vodom

MATERIJAL: veca posuda, manja
posuda namotana Spagicom na
Stapi¢, voda

OPIS IGRE: Malenom
kanticom(posudica) koja je
Spagicom namotana na Stapic
vadimo vodu iz bunara(veca
posuda).Nastojimo to uciniti bez
prolijevanja.

Igru obogatimo razlicitim
zadacima pa igra moze biti
matematicka npr.,,lzvadi sedam
kantica vode. Zalij cvijece i
potrosi tri kantice vode. Koliko ti
je kantica vode ostalo?“




10. ,TKO CE PRIJE I VISE” 5

CIL] ove igre je razvoj prirodnih oblika kretanja ,spretno brzo hodanje i ravnoteza, natjecateljski duh, neuspjeh
podnijeti bez ljutnje

 MATERIJAL: teglice za cvijece, vezice, veca tegla ili posuda, loptice ili mali baloncici, po Zelji ukrasi za posudice

OPIS AKTIVNOSTI: Vezice provucite kroz rupice na dnu teglice i zavezite ih na gornji dio stopala. Vecu posudu
stavite na dogovorenu udaljenost .U teglice stavite lagane loptice ili male baloncice.

Zadatak je Sto prije stici do Vece posude I ubac1t1 loptlce u nju. Pob]ednlk je ona] 1grac 111 ekipa koja ubaci
loptica. N S AR BT »




